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 رانندگیایمنی حین نکات  : فصل پنجم

 991 حین رانندگیدر نکات احتیاطی 

 991 کیلومتر اول 3000

 991 رانندگینکات فنی مهم حین 

899 گونه در مصرف سوخت صرفه جويی کنیچ  
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 رانندگی نکات احتیاطی در حین
 

 
 توجه

 :قبل از سوار شدن به خودرو
  وضعیت تایرها را از نظر آسیب دیدگی، فشار

و همچنین شیارهای تایر را از نظر  باد مناسب
کنید و در صورت وجود جسم خارجی بررسی 

 .لزوم اقدامات اصلاحی را انجام دهید
 د قابل احتراق در وجود نشتی روغن یا موا

 را بررسی کنید. زیر خودرو
  پس از سوار شدن به  خوردو: 
  ز تا اداشبورد را بردارید اجسام پراکنده روی

در  د دید و آسیب به اشخاص و خودروانسدا
 هنگام ترمز یا تصادف جلوگیری کند.

 جانبی، داخلی و خارجی را تنظیم  هاینهآی
 کنید.

  سرنشینان اطمینان حاصل کنید که تمام
 شند.سته باخودرو به درستی کمربند ایمنی را ب

 :شروع رانندگیقبل از 
 شدن با فشردن کلید استارت و روشن

 ها را بررسی کنید.خودرو، نشانگر
 بررسی کنید خودرو در دنده خلاص باشد.

 

 مسافت پیموده شده اولیهکیلومتر  3000

 کیلومتر مسافت پیموده شده اولیه 3111در 
انجام ، لطفا اقدامات احتیاطی زیر را خودرو
د های زوو از اقدامات منجر به فرسودگیدهید 

تاثیر  هنگام که ممکن است بر عمر خودرو
 بگذارد، جلوگیری کنید.

جویی در مصرف برای حفاظت از موتور و صرفه
اندازی سریع خودرو  پس از سوخت از راه

استارت موتور)قبل از گردش صحیح روغن 
 ،پدال گازفشاردادن  و ناگهان داخل موتور(،

حرکت با سرعت بالا برای مدت طولانی 
 خودداری کنید.

 اباز ترمز ناگهانی به جز موارد اضطراری اجتن
 . نماید

رفت و آمد نامطلوب های ر جادهالامکان د حد 
 نکنید.

 نقلیه دیگر را بکسل نکنید.وسایل  

بینی کیلومتر پیش 3111پس از اتمام دوره 
خدمات پس از ویژه را در مراکز  ، خودروشده

فروش شرکت سیف خودرو مطابق با توضیحات 
د و بازدی (طرح نگهداری پیشگیرانه)فصل نهم
 ای آن را انجام دهید .های دورهسرویس

 
 حین رانندگی نکات فنی مهم

 موتور

جا استارت موتور و در حالت درپس از 

تا گرم شدن موتور به طور  کردن موتور،کار

از  . قبلمعمول باید با سرعت کم حرکت کنید
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اینکه موتور به طور کامل به درجه دمای 

 دبیشتر از حرا  دور موتور ، سرعتطبیعی برسد

افزایش ندهید و یا با سرعت بالا رانندگی 

 نکنید.

موتور برای مدت زمان  کارکردندرجا از 

طولانی مدت  کارکردن. اجتناب کنید طولانی

ممکن در محیط با درجه حرارت بالا موتور 

 شدن بیش از حد موتور شود.است باعث گرم 

در فصل زمستان با دمای پایین، روغن 
تر از سفت و اثر روانکاری روغن ضعیف

 نروش؛ بنابراین، پس از شودمیتابستان 
 کردن موتور، خودرو نباید حرکت کند.
 همچنین خودرو نباید با سرعت بالا و با

. برای حرکت کند گشتاور بیش از حد
کننده خنکمایع افزایش دمای روغن و 

دقیقه موتور در سرعت صفر یا  3-2باید 
 خودروکار کند تا گرم شود.  )درجا(سکون

پس از اینکه موتور کاملا روغن کاری شد 

درجا کار کردن آن  تور در حالتدور موو 
 .کنیدثابت شد،حرکت 

 

 ترمز

  اطمینان حاصل کنید که هیچ مانعی در
 .داشته باشدحرکت پدال ترمز وجود ن

 .سعی کنید از ترمز اضطراری اجتناب کنید 

 در ، با موتور خاموش رانندگی نکنید(
در ها موتور خودرو را خاموش نکنید( سرازیری

غیر این صورت، تقویت کننده ترمز کار نخواهد 
 و خودر متوقف کردن کرد و نیروی زیادی برای 

 نیاز است.

  عملکرد ترمز ممکن است پس از رانندگی
در مناطق مرطوب یا شستن وسیله نقلیه 

ه ککاهش یابد. پدال ترمز را به آرامی تا زمانی
 ترمز به حالت اولیه بازگردد، فشار دهید.

 با دنده سنگینزیریرانندگی در سرا هنگام ، 
حرکت کنید. از ترمز طولانی مدت اجتناب 

شدن ورزید، تا از کاهش عملکرد ناشی از گرم
 ترمز جلوگیری شود.های لنتبیش از حد 

 د.ننمای هنگام حرکت از ترمز دستی استفاده 

 

 تایر

  هابر آمدگیموانع یا  رویبرای رانندگی ، 
، دبه جلو رانندگی کنیکم سعی کنید با سرعت 

و آسیب به  هاتایربرای اینکه از فرسایش 
 جلوگیری شود. هاسیستم فرمان  و کمک

  د خودرو را از کنترل توانمیها تایرلغزش
خارج کند. دور زدن تند و تیز و جاده لغزنده 

ها شود. سعی تایرممکن است موجب لغزش 
 سرعت را کاهشکنید با توجه به شرایط واقعی 

ترمز، لیز خوردن به واسطه در صورت دهید. 
ها بتوانند پدال ترمز را رها کنید تا چرخ

چرخیده و کنترل فرمان را به حالت اولیه 
 بازگردانند.

  برای جلوگیری از لغزش خودرو، از تایر
 فرسوده استفاده نکنید. فشار توصیه شده تایر
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 هایهدر جادرا حفظ کنید. در هنگام رانندگی 
 سرعت را کاهش دهید.خیس 

 به  یر،تانگه داشتن فشار توصیه شده ای بر
عملکرد، ساختار و فهرست " مشش فصل

 نقش .یدمراجعه کن "مشخصات وسایل نقلیه
بسیار مهمی در رانندگی ایمن و تعمیر و 

 .نگهداری تایرها دارد

 

 مصرف سوختصرفه جويی در شرایط

 رعت ثابت و دنده مناسب حرکت با س
سرعت خودرو را با دور موتور مناسب  .کنید

با دنده سنگین شروع حرکت را . تنظیم کنید
ز دنده ا هنگام رانندگیسعی کنید سپس  کنید.
  نماید.استفاده  سبک

  و  پدال گازناگهانی ، فشار استارت سریعاز
حداکثر سرعت اجتناب با رانندگی همچنین 

 کنید.

  ادب کنید. فشار کم تنظیمتایر را باد فشار 
 . اینرا افزایش دهدحرکتی مقاومت د توانمی

 دشومیتایر  فرسودگینه تنها باعث موضوع 
 خواهدبلکه باعث افزایش مصرف سوخت نیز 

 شد.

  معقولانه ترمز کنید. با سرعت مناسب
رانندگی کنید. به طور معمول، پدال گاز را به 
 منظور کاهش سرعت، آزاد کنید. به جز موارد

ب اجتنا اضطراری، سعی کنید از ترمز ناگهانی
روری، فرسودگی ترمز را کنید. ترمز غیرض

و مصرف سوخت را افزایش  کندمیتسریع 
 .دهدمی
 .با بار بیش از حد رانندگی نکنید 

  در شرایط غیرضروری، دستگاه تهویه هوا
 و سایر وسایل الکتریکی را خاموش کنید.

 تور را در حالت درجا کارکردنمو 
 ضروری نگه ندارید.غیر

 ت ترافیک سنگین، شرایط در صور
نید بزنید و سعی کتخمین پیش رو را  ترافیکی

از برای مدتی  ،کردن موتورخاموش و روشناز 
 جلوگیری کنید.رویه سوخت مصرف بی

 صرف سوخت در سرعت بالا افزایش م
ال گاز را به درستی یابد. در این مورد، پدمی

اینکه سرعت به میزان زیاد رها کنید. لذا با 
کاهش سوخت مصرف ، یابدکاهش نمی

 .یابدمی
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 تعمير و نگهداری سيستم برقي

شما مجهز به دستگاه احتراق  وسیله نقلیه
 خودرو ایراد در صورتدر . باشدمیالکتریکی 

در شرایط اضطراری، لطفا اقدامات ایمنی زیر 
 :را انجام دهید

 . خودرو را در سمت راست یا شانه راه متوقف1
کنید. از ترمز دستی استفاده کنید و موتور را 

 خاموش کنید.

خطر را روشن کنید. هشدار  هایچراغ. 2
 مثلثی را در پشت خودرو به درستی قرار دهید.

کز خدمات پس از فروش امربا در اسرع وقت .3
 .تماس بگیریدشرکت سیف خودرو 

 

 
 توجه

جهت تعمیرات برقی خودرو قبل از هر چیز 
خودرو قطع است و  سوئیچن شوید که ئمطم

ده ش برداشته )اتصال بدنه(باتریکابل اتصال 

هرگونه قصور در این موارد ممکن است  است.
 .های بیشتری شودآسیبباعث 

 
 کمکي باتریبا  اندازیراه

 

 

 

 

 

 

 

 

نداشته باشد،  کافی قدرت خودرو باتریاگر 
ودرو خ شده(شارژ با قدرت کافی) باتریباید به 

 دیگری وصل شود.

 

 
 توجه

 باتری را در معرض آتش قرار ندهید. 
 مایع اسیدی داخل باتری به پوست، 

های شما آسیب رنگ سطوح و لباس
 با احتیاط حمل کنید.  . رساندمی

  آب اسید داخل باتری به چشم شما اگر
پاشید حتما اول با آب تمیز بشوید و 

 سپس به پزشک مراجعه کنید.

  برای کاهش خطر، هنگام تعمیر باتری
 از عینک ایمنی استفاده کنید.

 گاه با بکسل کردن و خودرو را هیچ
 کشیدن روشن نکنید.

لطفا مراحل زیر را بخوانید و از آنها پیروی 
ها ممکن است ی از  این نشانهکنید، عدم پیرو

باتری، آسیب به خودرو و منجر به انفجار 
 شود. آسیب شخص
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 با توجه به مراحل زیر عمل کنید:
 اتریبکمکی باید با ولتاژ اسمی  باتریژ . ولتا1

 ریباتاگر  دشارژ شده بایستی یکسان باشد.
 کی،کم باتریباشد نباید با استفاده از  زدهیخ

 .خودرو را روشن کرد 

به باتری نزدیک  استارت زدن. در هنگام 2
 نشوید.

خودرو دیگری . اگر باتری کمکی بر روی 3
با هم در  خودروهاشوید که  مطمئن ،هست

 .ندارند( بدنه تماس نیستند )اتصال

)کابل کمکی پل کابل. بررسی کنید که 4
ب آسی آن عایقپوشش یا اینکه و شل  باتری(
 .نباشددیده 

به  ل کمکیهای کابگیره. اجازه ندهید که 5
متصل  خودرویکدیگر و یا به قطعات فلزی 

 شوند.

را خاموش کنید و تمامی مدارهای  سوئیچ. 6
 .برقی غیرضروری را قطع کنید

. اطمینان حاصل کنید که ترمز دستی به 7
و دنده در وضعیت  کشیده شده استطور کامل 

 دنده خلاص است.

 مثبت و منفی باتری را پیدا کنید. هایقطب. 8

 را به ترتیب زیر وصل کنید: کابل کمکی. 9

رابط را به قطب مثبت  هایکابلیکی از سر (1)
روی قطب یا  +(()))که با علامت کمکی باتری
 .وصل کنید نشان داده شده است( باتریبدنه 

 اتریبدیگر کابل رابط را به قطب مثبت سر ( 2)
اصلی )که با علامت ))+(( روی قطب یا بدنه 

 .وصل کنید نشان داده شده است( باتری

یک سر کابل رابط دوم را به قطب منفی (3)
(( روی قطب یا -کمکی )که با علامت )) باتری
 .نمایش داده شده است( وصل کنید باتریبدنه 

سر دیگر کابل رابط دوم را به اتصال بدنه ( 4)
آن دشارژ شده است وصل  باتریخودرویی که 

برای مثال موتور یا اتصالات متصل پیچ  .کنید
کابل رابط قطب منفی  را به شده به موتور

محل اتصال بدنه را دور از  متصل نکنید. باتری

 دشارژ شده قرار دهید .کابل رابط را به باتری
 شکلی نگه دارید که به قطعات درحال چرخش

 موتور برخورد نکند.

اجازه  کمکی، باتریبا  اندازیراهدر هنگام  (5)
 اندازیراهکه موتور نیروی لازم برای  دهیدمی

سعی کنید موتور خودرو را ظرف  را فراهم کند.
یک دقیقه استارت کنید. هر بار استارت زدن 

د از بع ثانیه طول بکشد. پنجنباید بیش از 
 2000روشن شدن موتور دور موتور را روی 

RPM برای چند دقیقه نگه دارید. 

 قطب اول به ترتیبرا  رابط های کابل( 6)
 .جدا کنید را مثبت قطب سپس منفی و

 

 
 توجه

لطفا سیستم صوتی خودرو را خاموش 
کنید در غیر این صورت، ممکن است به 

به . هرگونه آسیب ببیندشدت آسیب 
 خارج از گارانتی استوسیله نقلیه 
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 کشيدن و بکسل خودرو

، پیشنهاد صورت لزوم به بکسل خودرو در
کز ابه مرو بکسل که برای ارائه خدمات  شودمی

، پس از فروش شرکت سیف خودروخدمات 
کردن اضطراری، . در هنگام بکسلمراجعه کنید

 :فرمائیدزیر رجوع  یاحتیاطموارد به 
قلاب بکسل را از جعبه ابزار برداشته و  .1

 .روی رام مقاوم به ضربه نصب کنید

  

 
سیم بکسل خودرو را به قلاب بکسل جلو . 2

 .وصل کنید

هشدار خطر خودرو را روشن  هایچراغ. 3
 کنید.

( قرار دهید ONرا باز کنید و روی ) سوئیچ. 4
 هایچراغکنید تا از آزاد فرمان را  و غربیلک

 استفاده شود. کنپاکترمز، بوق و برف 

 . دنده را به دنده خلاص تغییر دهید و ترمز5
 دستی را آزاد کنید.

. از دور زدن تند و تیز جلوگیری کنید و با 6
 سرعت کم برانید.

از ورود دود  شیشه های خودرو  را ببندید تا. 7
جلوگیری  خودرو امداد به داخل خودرواگزوز 

را برای حالت گردش  تهویه هوا ید. و کلیدکن
 .هوای داخلی فشار دهید

 گیریبرای ترمز . به خاطر داشته باشید که8

نسبت به حالت عادی نیاز نیروی بیشتری 

، زیرا تقویت کننده ترمز کمکی هنگامی است

کند.، کار نمیباشدمیکه موتور خاموش 

 

 CVTروش بکسل مدل 
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 توجه

را با شرایطی که محور  CVTمدل ی خودروها
ر د جلوی آنها روی زمین باشد بکسل نکنید.

سیستم انتقال قدرت  غیر این صورت ممکن
های بیشتری را به آنها آسیب ببیند و هزینه

 .شما تحمیل کند
 

 خرابي در کنار جاده

اگر وسیله نقلیه شما در شن و ماسه، گل و یا 
برف خراب شود، لطفا با مراکز خدمات شرکت 

ز امداد خودروی شرکت سیف خودرو یا مراک
 تماس بگیرید.

 

 پنچری تایرها

  در صورت ترکیدگی یا پنچری تایرها
در زمان رانندگی، به طور ناگهانی ترمز 
نکنید ، در غیر این صورت خودرو ممکن 

است از کنترل خارج شود. فرمان را محکم 
نگه دارید و سپس پدال ترمز را به آرامی 
فشار دهید تا سرعت خودرو را کاهش 

 دهید و در کنار جاده متوقف کنید.

 سعی کنید از تعویض در صورت امکان ،
 تایر در شیب یا زمین نرم پرهیز شود.

 

 تعویض تایر 

ابزارهایی مانند تایر زاپاس، جک و جعبه ابزار 
را آماده کنید. در هنگام تعوبض تایر موارد زیر 

 را دنبال کنید.

o  وارد فضای زیر خودرو که توسط جک بالا
 رفته است، نشوید.

o  استارت ، موتور را تایردر هنگام تعویض
 نزنید.

o  تنها از جک استفاده تایردر هنگام تعویض ،
 کنید.

 

 مراحل تعویض تایر

. سعی کنید وسیله نقلیه را روی زمین 1
 مسطح پارک کنید.

هشدار خطر را روشن کنید و ترمز  هایچراغ. 2
 دستی را بکشید.

 .قرار دهید Pدر وضعیت . دسته دنده را 3
مناسب در پشت . مثلث هشدار را در موقعیت 4

 خودرو قرار دهید.
و در هنگام بالا بودن  تایرقبل از جابجایی . 5

جک برای اطمینان و امنیت از تخته مقاوم و 
استفاده کردن زیر خودرو یا سنگ برای پر

 .کنید

 . تایر زاپاس را بردارید.6
 د.ون بیاوری. جک را بیر7
 هایقسمت. فضاهایی برای نصب جک در 8

 جانبی جلو و عقب خودرو وجود دارد. 
 موقعیت نشان داده شده در شکل را ببینید.

چرخ را با آچار شل کنید، اما آنها  هایمهره. 9
 را به طور کامل باز نکنید.
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ساعت  هایعقربه. اهرم جک را در جهت 10
بچرخانید تا تایرها کاملا از زمین فاصله بگیرند 

 ندبلبیش از حد سانتیمتر(. خودرو را  3)حدود 
 نکنید.

 کنید. بازچرخ را کاملا  هایمهره. پیچ و 11

 . تایر را تعویض کنید.12

طابق مببندید را دوباره  چرخ هایمهره. 13
 سفت کنید.شکل 

 . خودرو را پایین بیاورید.14
 سفت کنید. قبلهمانند برنامه  ها را. مهره15

 120تا  100: چرخ  هایمهرهبستن گشتاور 
 نیوتن متر

را در جای قبلی . تایر تعویضی، ابزار و جک 16
 .قرار دهید خود

 

 
 توجه

آسیب به  جلوگیری از استفاده از جک و برای
 :به خود شماآسیب شدید یا خودرو و 

  های بجز محلرا در جایی، جک

 .مشخص شده که قبلا گفته شد قرار ندهید
 رراقاستتمامی سرنشینان باید قبل از 

جک و بالا بردن خودرو،  از خودرو خارج 
از ایستادن در جلو و عقب خودرو  وشوند. 

ً  .خوداری فرمایند جدا
  و از مناسب استفاده کنید  هایمهرهاز

 .نماییدمحکم شدن آنها اطمینان حاصل 
 

 تعویض فيوز

 جعبه فیوز

جعبه فیوز در قسمت پایین سمت چپ ستون 
رق بفرمان واقع شده است. برای تعویض فیوز، 

 OFF)در حالت قطع کنید  سوئیچ باخودرو را 
 .قرار دهید(

 

 عویض فیوز:مراحل ت
 وزفی . پوشش جعبه را باز کنید. مدار مربوطه1

 .شودمیدر جعبه دیده 
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تا علت سوختن فیوز را پیدا نکردید فیوز . 2
ال اتصسوخته را تعویض نکنید)آمپر زیاد و یا 

. از فیوز با همان مشخصات جهت کوتاه و غیره(
 تعویض استفاده کنید.

. فیوز جدید را در موقعیت ثابت نصب کنید 3
 .ببندیدو پوشش جعبه را 

های اضافی در جعبه فیوز وجود دارد. فضا
ط توس از فیوزهایی کهکه  شودمیتوصیه 

شرکت سیفمراکز خدمات پس از فروش 
 .نمایداستفاده ، شودمیخودرو عرضه 

 

 
 توجه

در زیر نشان داده شده  فیوزهامشخصات دقیق 
 است:

 آمپر 10قرمز:                آمپر 5نارنجی: 
 آمپر 20زرد:                آمپر 15آبی:  

 آمپر 30سبز: 

 چراغتعویض حباب 
 

 ها ممکن است پس از روشن چراغ
ماندن خیلی داغ باشند مواظب باشید 

 نسوزاند.دست شما را 

  لامپ هالوژن با گاز هالوژن پر شده
است و فشار گاز، داخل آن وجود دارد که 
ممکن است بر اثر ضربه یا افتادن روی 
زمین منفجر شود هنگام تعویض آنها 

طور  به هاچراغاگر  بسیار مواظب باشید.
جریان  سوزد ممکن است مدارمداوم می

 مشکل داشته باشد.

فروش شرکت  لطفا به مراکز خدمات پس از  
 مراجعه کنید.
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