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صندلی

اهمیت تنظیم درست صندلی
تنظیم درست صندلی، در ایفای نقش حفاظتی 
اهمیت  هوا،  کیسه  سیستم  و  ایمنی  کمربند 

حیاتی دارد.
با  است  ممکن  جلو  سرنشین  و  راننده  صندلی 
های  روش  به  شان  فیزیکی  شرایط  به  توجه 

مختلفی قابل تنظیم باشند.
می  زیر  موارد  به  منجر  صندلی  صحیح  تنظیم 

شود: 
1. کنترل دقیق، موثر و بی خطر خودرو.

کاهش  و  بدن  از  حفاظت  روی  بر  تاثیر   .2
خستگی.

3. مهیا شدن امکان ایفای حداکثر نقش حفاظتی 
توسط کمربند ایمنی و سیستم کیسه هوا.

 احتیاط 

 هشدار 

می  زمانی  تنها  صندلی  امنیتی  دلایل  به   .1
و  حرکت  بی  خودرو  که  شود  تنظیم  تواند 

ساکن است.
2. در هنگام تنظیم صندلی مراقب باشید! بی 
دقتی و یا تنظیم کنترل نشده صندلی  ممکن 

است باعث بروز آسیب جدی گردد.
عقب  به  حد  از  بیش  نباید  صندلی  پشت   .3

آسیب جدی  باعث  تواند  می  نامیزان  صندلی 
گردد: 

تعداد سرنشینان در خودرو نباید از تعداد  •
صندلی ها تجاوز کند.

هر سرنشین در خودرو باید به درستی کمربند 
باید از صندلی نوزاد  ایمنی را ببندد. کودکان 
استفاده کنند و مقررات ایمنی مربوطه در این 

مورد را رعایت کنید.
و  • شما  برای  اینکه  از  اطمینان  برای 

است،  ایجاد شده  بهترین حفاظت  سرنشینان 
همه پشت سری ها را باید به درستی و با توجه 

صندلی  پشتی  که  صورتی  در  شود.  متمایل 
خوابیده باشد، در هنگام تصادف امکان لغزش از 
زیر کمربند وجود دارد. در این شرایط کمربند 
ایمنی از سرنشین صندلی جلو محافظت نکرده 
و نیروی فشاری موجود در کمربند باعث آسیب 
دیدن نواحی شکم و در برخی موارد منجر به 
مرگ خواهد شد. در نتیجه برای دستیابی به 
حداکثر نقش حفاظتی کمربند ایمنی و کیسه 
مناسب  وضعیت  در  را  ها  پشتی صندلی  هوا، 

تنظیم نمایید.

به قد خود تنظیم کرده و همیشه به درستی 
کمربند ایمنی را ببندید.

پای  • باید  همیشه  شما  رانندگی،  طول  در 
خود را روی جاپایی قرار دهید.

پای خود را بر روی داشبورد نگذارید و از  •
نکنید. وضعیت نشستن  بیرون دراز  به  پنجره 
نادرست خطر آسیب دیدگی ناشی از ترمز یا 
تصادف را افزایش می دهد. هنگامی که کیسه 
هوا باز گردد، وضعیت نشستن نادرست ممکن 

است باعث ایجاد صدمه جدی گردد.
راننده و سرنشین در ردیف جلو ، همیشه  •

باید حداقل 25 سانتی متر  از فرمان یا داشبورد 
فاصله داشته باشند. اگر این فاصله  کمتر از 25 
به  باشد، سیستم کیسه هوا  قادر  سانتی متر 
عملکرد کامل نخواهد بود، که احتمال به وجود 

آمدن خطر برای راننده و سرنشین می رود.
در  • آن  پشتی  یا  راننده  صندلی  تنظیم  از 

هنگام رانندگی اجتناب ورزید. انجام این عمل 
رانندگی  باعث کاهش قدرت کنترل در حین 
شده و ممکن است باعث بروز صدمات جدی و 

آسیب دیدگی گردد.
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صندلی

پشت سری
تنظیم صحیح  پشت سری

 پشت سری بخش مهمی درحفاظت از سرنشین 
ممکن  سری  پشت  تنظیم صحیح   باشد.   می 
است خطر آسیب دیدگی در  بسیاری از حوادث 

را کاهش دهد.
پشت  مطلوب   حفاظت  از  اطمینان  برای   .1
تنظیم  قد خود  به  توجه  با  را   آن  لطفاً  سری، 
سری  پشت  فوقانی  لبه  که  ای  گونه  به  کنید 
بایستی هم سطح با بالای سر سرنشین بوده و از 

سطح چشمها پایین تر نباشد. 
که  صورتی  در  بلند،  بسیار  سرنشینان  برای   .2
انجام داد، پس  توان  را نمی  الذکر  شرایط فوق 
خود  ارتفاع  بالاترین  در  سری  پشت  اینکه   از 

تنظیم زاویه پشتی
- اهرم شماره 2 را به سمت بالا بکشید. پشتی 
را کمی به سمت عقب فشار دهید یا به سمت 
جلو هل دهید تا در زاویه مناسب تنظیم گردد.

اهرم شماره 2 را رها کنید و کمی به سمت جلو 
خم شوید تا صندلی قفل شود.

صندلی جلو
تنظیم دستی صندلی های جلو

تنظیم صندلی جلو و عقب
و  دارید  نگه  بالا  به سمت  را   1 اهرم   میله    -
صندلی را به سمت جلو و عقب  حرکت دهید تا 

به یک موقعیت مناسب برسید.
-  میله اهرم  1 را رها کرده  و کمی صندلی 

را حرکت دهید تا زمانی که صندلی قفل شود.

تنظیم  ارتفاع صندلی 
- اهرم  شماره 3 را چندین مرتبه به سمت بالا 
مناسب  ارتفاع  در  زمانیکه  تا  بکشید،  پایین  پا 

تنظیم شود.
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صندلی

نصب پشت سری
-  پشت سری را بر روی مجرای ارتباط دهنده 

با پشتی قرار دهید. 
-  پشت سری را رو به سمت  پایین فشار دهید.

- ارتفاع پشت سری را با توجه به قد خود تنظیم 
کنید.

تنظیم و برداشتن  پشت سری
تنظیمات ارتفاع  پشت سری صندلی

-  پشت سری را از دو طرف بگیرید  و  به سمت 
بالا پا پایین حرکت دهید تا زمانی که به ارتفاع 
مورد نیاز خود دست پیدا کنید  )دکمه قفل در 

زیر  پشت سری را فشار دهید(.

برداشتن پشت سری
-  پشت سری را به بالاترین ارتفاع ممکن ببرید.

- زاویه پشتی صندلی را تنظیم کنید  )لطفاً در 
برداشتن  از  قبل  را  صندلی  پشتی  نیاز  صورت 

پشت سری به حالت اول باز گردانید(.
- دکمه قفل در زیر  پشت سری را فشار داده 

و نگه دارید.
-  پشت سری را خارج کنید.

بالا  موقعیت  همان  در  را  آن  لطفاًً  گرفت،  قرار 
نگه دارید.

3. برای سرنشینان نسبتا کوتاه، اگر شرایط فوق 
الذکر را نمی توان انجام داد، پس از قرار دادن  
پشت سری در  پایین ترین موقعیت ممکن، لطفاً 

آن را در همان موقعیت پایین نگه دارید.

 هشدار 

آن  • نادرست  تنظیم  یا  سری  پشت  حذف 
می تواند منجر به بروز آسیب جدی شود.

وضعیت  • در  باید  همیشه  سری  پشت 
بتواند کاملًاًًً و به طور  تا  صحیح تنظیم گردد 

موثر از سرنشینان در تصادف محافظت کند.
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صندلی

بازگشت پشتی صندلی عقب به حالت اول
- کمربند ایمنی B را بیرون آورده و آن را در 

کنار تودری قرار دهید.
صندلی  که  زمانی  تا  را  عقب  صندلی  پشتی   -

قفل شود به سمت عقب ببرید.
سپس پشتی صندلی عقب را به سمت جلو بکشید 

تا از محکم شدن آن اصمینان حاصل کنید.
- مطمئن شوید که قفل A به طور کامل در قاب 

خود فرو رفته است.

تا کردن پشتی صندلی عقب 
به جلو تا کردن پشتی  صندلی عقب 

تا کردن  به جلو  از  را قبل  لطفاً صندلی جلو   -
صدمه  از  تا  کنید  تنظیم  عقب،  صندلی  پشتی 
دیدن صندلی جلو در هنگام خم کردن صندلی 

عقب، جلوگیری کنید.
- کمربند ایمنی را کنار زده و آن را کنار تودری 

قرار دهید.
- قفل A را بیرون بکشید تا قفل پشتی صندلی 
به  انتها  تا   را  صندلی  سپس  و  شود  باز  عقب 

سمت جلو خم کنید.

 یادداشت
میزان  بر  عقب،  صندلی  پشتی  کردن  خم  با 

فضای صندوق عقب خودرو افزوده می شود.

 هشدار 

به  • عقب  صندلی  پشتی  بازگشت  از  پس 
کمربند  قفل  و  ایمنی  کمربند  قبل،  حالت 

ایمنی باید در جای اصلی خود قرار بگیرند.
محکم  • بصورت  باید  عقب  صندلی  پشتی 

قفل شده باشد. در غیر این صورت، در هنگام 
ترمز اضطراری اشیای صندوق عقب به داخل 

خودرو پرتاب می شوند. 
لطفاً مطمئن شوید که پشتی صندلی عقب  •

به درستی قفل شده و سپس کمربند ایمنی می 
تواند به طور قابل اطمینان کار خود را انجام دهد.

لازم است قبل از اینکه پشتی صندلی عقب  •
را به سمت عقب برده و قفل نمائید، کمربند 
ایمنی سمت عقب را کنار تودری قرار دهید تا 

از گیر کردن کمربند ایمنی بین پشتی صندلی 
عقب و دیواره داخلی خودرو و در نهایت صدمه 

دیدن جلوگیری شود.
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رانندگی ایمن

تجهیزات ایمنی
تجهیزات ایمنی در محافظت از سرنشین بسیار 
موثر بوده و سبب کاهش خطر آسیب دیدگی در 
حوادث می شوند. هرگز ایمنی خود و سرنشینان 
نقش  ایمنی  تجهیزات  نیاندازید.  مخاطره  به  را 
دیدگیهای  آسیب  احتمال  کاهش  در  بسزایی 
تجهیزات  از  برخی  دارند.  تصادفات  در  شدید 

ایمنی خودرو  در ذیل ذکر شده اند:
1. کمربند ایمنی

2. کمربند ایمنی پیش کشنده*
3. سیستم تنظیم ارتفاع کمربند ایمنی  

4. کیسه هوای جلو 
به  مجهز  کودک  صندلی  اتصال  نقطه   .5

 "ISOFIX"
6.  پشت سری قابل تنظیم

7. فرمان قابل تنظیم

هستند،  مهم  بسیار  تجهیزاتی  چنین  چرا 
هایی  چیز  چه  کنند؛  می  محافظت  چگونه 
گیرد،  قرار  توجه  مورد  باید  استفاده  هنگام  در 
مؤثرترین  توانید  می  چگونه  سرنشینان  و  شما 
را  ایمنی موجود  از تجهیزات  استفاده  روش در 
انجام دهید. این کتابچه راهنمای مالک، شامل 
اطلاعات مربوط به کاهش صدمات شخصی می 
باشد. شما و سرنشینان باید از هشدارهای مهم 
و دستورالعمل ها پیروی کنید. همه سرنشینان 

مسئول امنیت در رانندگی می باشند.

 احتیاط 
اگر وضعیت نشستن شما یا سرنشین نادرست 
باشد و یا تجهیزات ایمنی به درستی تنظیم نشده 
و یا استفاده نشوند، تجهیزات قادر به محافظت 

مناسب از شما و سرنشینان  نخواهند بود.
بنابراین، شما باید به خوبی موارد زیر را درک 

نمایید: 

اصول پایه رانندگی ایمن
دیدگی  آسیب  غیرفعال، خطر  ایمنی  تجهیزات 

در تصادف را کاهش دهند.
و  پیشنهادات  مهم،  اطلاعات  بخش،  این  در 
ایمنی  موضوع  به  مربوط  های  دستورالعمل 

غیرفعال این خودرو معرفی خواهند شد.
ایمنی،  با  ارتباط  در  نیاز  مورد  مطالب  تمامی 
حفاظت  و  ایمنی  کودک،  صندلی  هوا،  کیسه 
لطفاً  است.  شده  خلاصه  اینجا  در  کودکان   از 
را  بخوانید و دستورالعمل های مربوطه  با دقت 

برای ایمنی خود  و سرنشینان رعایت کنید.

 هشدار 

مورد  • در  مهم  اطلاعات  حاوی  بخش  این 
استفاده از خودرو توسط راننده و سرنشین می 

باشد.
در  • همواره  را  مالک  راهنمای  کتابچه  این 

خودرو قرار دهید. این مسئله بخصوص در زمان 
قرض دادن یا فروختن خودرو بسیار مهم است.

*: مطابق با مدل خودرو
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رانندگی ایمن

وضعیت نشستن صحیح
وضعیت نشستن صحیح راننده

اهمیت  از  راننده  صحیح  نشستن  وضعیت 
زیادی برای داشتن امنیت و راحتی در رانندگی  

برخوردار است.
به منظور اطمینان از ایمنی خود و کاهش خطر 
را  زیر  تنظیمات  تصادف،   در  دیدگی  آسیب 

انجام دهید:
1. تنظیم فرمان: فاصله بین فرمان و قفسه سینه 

باید حداقل 25 سانتیمتر باشد.
2. تنظیم  وضعیت جلو و عقب صندلی راننده: 
مطمئن شوید که می توانید به طور کامل پدال 
گاز، ترمز و کلاچ را هنگامی که پاهای خود را 

کمی خم می کنید فشار دهید.

تاثیر  رانندگی  در  ایمنی  بر  عوامل  کدام 
دارند؟

رانندگی  طرز  به  بستگی  رانندگی  در  ایمنی 
راننده و رفتار تمامی سرنشینان بستگی دارد.

راننده باید نسبت به خود و سرنشینان مسئولیت 
پذیر باشد. اگر ایمنی در رانندگی نادیده گرفته 
شود، ایمنی شما و سرنشینان  به خطر خواهد 
قرار  توجه  مورد  باید  زیر  موارد  بنابراین،  افتاد. 

گیرد:
و  باشید  داشته  تمرکز  رانندگی  روی  بر   .1
حواستان پرت نگردد )به عنوان مثال از صحبت 
با سرنشینان و یا مکالمه با تلفن همراه خودداری 

نمائید.(
با سرعت  و  رعایت کنید  را  رانندگی  قوانین   .2

مناسب برانید.
3.سرعت رانندگی خود را در جاده  با وضعیت 
جاده، ترافیک و شرایط آب و هوایی تنظیم کنید.

4. در طول رانندگی طولانی مدت، غذا خورده 
و حداقل هر دو ساعت یک بار استراحت کنید.

قبل از رانندگی
امنیت  و  امنیت سرنشینان  است  راننده موظف 

در رانندگی را تضمین کند.
برای تضمین ایمنی خود و سرنشینان، لطفاً به 

موارد زیر قبل از رانندگی توجه فرمائید:
1. مطمئن شوید چراغ های خودرو سالم هستند.

2. فشار باد لاستیک را بررسی کنید.
به  پنجره ها  تمام  اطمینان حاصل کنید که   .3
اندازه کافی برای داشتن دید مناسب تمیز هستند.

4. باربند خودرو را محکم کنید.
مانع  هیچ چیزی  که  کنید  اطمینان حاصل   .5

کارکرد درست پدال نمی شود.
6. آینه، صندلی و  پشت سری را با توجه به فرم 

بدن خود تنظیم کنید.
که  کنید  آوری  یاد  خودرو  سرنشینان  به   .7
را  خود  سری  پشت  بدنشان    فرم  به  باتوجه 

تنظیم کنند.
و  کرده   استفاده  مناسب  کودک  از صندلی   .8
از  ایمنی را برای محافظت  به  درستی کمربند 

کودکان ببندید.
9. در وضعیت صحیح برای رانندگی نشسته و به 

سرنشینان نیز یاداوری کنید.
10. کمربند ایمنی خود را به درستی بسته و به 

سرنشینان نیز یادآوری کنید.
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در  سرنشین  نشستن  صحیح  وضعیت 
صندلی عقب 

مسافری که در صندلی عقب نشسته است باید 
را در جایگاه  پای خود  صاف نشسته و  هر دو 
آن قرار داده و کمربند ایمنی خود را به درستی 

ببندد.
یا  و  اضطراری  ترمز  در  کاهش خطر  منظور  به 
از  باید  عقب  صندلی  سرنشین  تصادف،  هنگام 

مقررات زیر پیروی کند: 
1. کمربند را به درستی ببندد. 

از  است،  نشسته  خودرو  در  کودکی  اگر   .2
تجهیزات ایمنی مناسب کودکان استفاده کنید.

را  بالایی صندلی  پشت سری: سطح  تنظیم   .3
برابر با بالای سر خود قرار دهید. پشت سری می 
تواند بر طبق قد شما به درستی تنظیم گردد. 
موقعیت نامناسب پشت سری ممکن است باعث 
صدمه جدی در هنگام حرکت ناگهانی خودرو، 

ترمز و یا تصادف گردد.
4. کمربند را به درستی ببندید.

جلو  سرنشین  صحیح  نشستن  وضعیت 
)مسافر(

فاصله بین داشبورد و سرنشین جلو، نباید از 25 
بنابراین، بهترین حفاظت  سانتیمتر تجاوز کند. 
ایمنی را می توانید با باز شدن کیسه هوا داشته 

باشید.
برای اطمینان از ایمنی سرنشین جلو و کاهش 
می  توصیه  زیر  تنظیمات  انجام  تصادف،  خطر 

گردد: 
1. صندلی سرنشین جلو را تا جایی که ممکن 

است بسمت عقب ببرید. 
2. سطح بالایی  پشت سری را با اندازه قد خود 

تنظیم کنید.
3. کمربند ایمنی را به درستی ببندید.

 هشدار 

 هشدار 

تواند  • می  صندلی  تنظیم  بودن  نامناسب 
باعث آسیب جدی شود.

برای اطمینان از داشتن بهترین حفاظت از  •
امنیت خود و سرنشینان، صندلی و  پشت سری 
باید با توجه به فرم بدن تنظیم گردد. همچنین، 

کمربند ایمنی باید به درستی بسته شود. 
فاصله بین داشبورد و سرنشین جلو، نباید از  •

25 سانتیمتر تجاوز کند. اگر این حداقل فاصله 
تواند  نکنید سیستم کیسه هوا نمی  را رعایت 
به طور موثر از شما محافظت کند. امکان خطر 

مرگ وجود دارد. 
پای  • باید  همیشه  شما  رانندگی،  طول  در 

را  پای خود  قرار دهید.  را در جایگاه آن  خود 
بر روی داشبورد دراز نکنید از پنجره یا به شکل 
صلیبی روی صندلی ها دراز نکنید. در غیر این 
صورت، امکان صدمه دیدن شما در طول ترمز و 
یا در تصادف افزایش می یابد. وضعیت نشستن 
باز شدن کیسه  هوا حتی  نادرست در هنگام 

ممکن است باعث آسیب مرگ آور شود.  
نباید  • صندلی  پشتی  رانندگی،  طول  در 

بیش از حد به سمت عقب برده شود. در غیر 
ایمنی  کمربند  حفاظتی  عملکرد  صورت،  این 
تاثیر جدی قرار خواهند  و کیسه هوا را تحت 

داشت. امکان خطر مرگ وجود دارد.

 اگر سرنشین صندلی عقب صاف نشینند، با  •
توجه به استفاده نادرست از کمربند ایمنی خطر 

آسیب دیدگی افزایش خواهد یافت. 

رانندگی ایمن
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9. از پنجره به سمت بیرون خم شدن 
10. دراز کردن پا بیرون از پنجره

11. دراز کردن پا بر روی داشبورد
12. دراز کردن پا بر روی پشتی صندلی جلویی.

صندلی            جلوی  بخش  در  سرنشین  داشتن   .13
) جایگاه پا( 

14. نبستن کمربند ایمنی.
15. حمل سرنشین در صندوق عقب

نمونه هایی از وضعیت نامناسب نشستن 
باعث آسیب  نادرست ممکن است  وضعیت نشستن 

جدی و یا حتی مرگ سرنشینان شود. 
داشت  خواهد  وجود  ایمنی  عملکرد  بهترین  زمانی 
که به درستی از آن استفاده شود. وضعیت نامناسب 
نشستن به طور قابل ملاحظه ای عملکرد حفاظتی 
همین  در  داد.  خواهد  کاهش  را  ایمنی  کمربند 
حال، خطر آسیب دیدگی شخصی به علت استفاده 
یافت.  خواهد  افزایش  ایمنی  کمربند  از  نادرست 
راننده موظف است از ایمنی  خود و سرنشینان )به 
خصوص کودکان در خودرو( مطمئن شود. در طول 
به  که  ندهید  اجازه  سرنشینان  به  هرگز  رانندگی 

صورت نامناسب بر روی صندلی بنشینند.  
وارد  باعث  است  ممکن  نشستن  نادرست  وضعیت 
نمونه  زیر  موارد  شود.  سرنشینان  به  صدمه  شدن 

هایی از وضعیت اشتباه نشستن است.
رفتارهای زیر در طول رانندگی ممنوع است: 

1. ایستادن در خودرو. 
2. ایستادن روی صندلی.

3. زانو زدن بر روی صندلی. 
4. پشتی صندلی بیش از اندازه به سمت عقب خم 

شده باشد. 
5. خم شدن به سمت داشبورد. 
6. دراز کشیدن بر روی صندلی. 

7. نشستن در لبه صندلی. 
8. نشستن در بین دو لبه صندلی. 

 هشدار 
اگر وضعیت نشستن نامناسب باشد، با توجه به  •

سرعت باز شدن  کیسه هوا سرنشین ممکن است، 
دچار آسیب مرگ آوری بشود.

قبل از رانندگی، لطفاً وضعیت نشستن صحیح  •
را اتخاذ کرده و در طول رانندگی آن را حفظ کنید. 
در همین حال، لطفاً سرنشینان را نسبت  به اتخاذ 

وضعیت صحیح نشستن آگاه کنید.

قبل از رانندگی
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کمربند ایمنی

با   ارتباط  در  مهم  ایمنی  های  دستورالعمل 
استفاده از کمربند ایمنی

تا حد زیادی  ایمنی  از کمربند  استفاده صحیح 
خطر آسیب دیدگی را کاهش می دهد!

چرا باید کمربند ایمنی را ببندیم؟
حفاظت  تواند  می  ایمنی  کمربند  که  امر  این 
مطلوبی در هنگام تصادف ایجاد کند ثابت شده 
است. بنابراین، در بسیار از کشورها بستن کمربند 

ایمنی جزء قانون رانندگی محسوب می شود. 
به  را  امکان  این  ایمنی  کمربند  بستن  درست 
سرنشینان میدهد که وضعیت نشستن مناسبی 
قابل  طور  به  ایمنی  کمربند  باشند.  داشته  را 

توجهی نیروی حرکت بدن را کاهش می دهد.
وقوع  از  تواند  ایمنی می  این، کمربند  بر  علاوه 
به  است  ممکن  که  کنترلی  قابل  غیر   حرکات 
کند.  جلوگیری  شود  ختم  جدی  های  آسیب 
دیگر  و  خودرو  سقف  ساختار  این،  بر  علاوه 
تجهیزات ایمنی غیر فعال )مانند سیستم کیسه 
هوا( نیز می تواند نیروی حرکت بدن را به منظور 
خطر  آوردن  پایین  و  حرکت  از  بخشی  کاهش 

آسیب دیدگی کم کند. 
مناسب  بستن  دهد  می  نشان  حوادث  آمار 
لزوم  صورت  در  است  ممکن  ایمنی  کمربند 
شانس  و  داده  کاهش  را  دیدگی  آسیب  خطر 
دهد.  افزایش  را  جدی  حوادث  در  ماندن  زنده 
بخصوص در زمانی که کودک در خودرو است، 

ایمنی باید مورد توجه قرار گیرد.

یادداشت
لطفاً در هنگام استفاده از کمربند ایمنی، قوانین 

و دستورات را رعایت فرمائید.

 هشدار  هشدار 

باید  • شما  رانندگی،  از  قبل  زمانی  هر  در 
داخل  در  اگر  حتی  ببندید  را  ایمنی  کمربند 
مورد   در  قاعده  این  کنید.  می  رانندگی  شهر 

سرنشین صندلی عقب نیز صدق می کند.
را  • ایمنی  کمربند  باید  نیز  باردار  زنان 

ببندید، که به معنی حفاظت بهتر  برای کودک 
متولد نشده است.

زیادی  • تاثیر  ایمنی  کمربند  بستن درست 
در اجرا درست و کامل عملکرد کمربند ایمنی 

دارد.

کمربند ایمنی نباید گیر کرده، خراب شده  •
و یا توسط وسیله لبه تیزی بریده شود.

بستن  درست  کمربند ایمنی تاثیر زیادی  •
در عملکرد کامل و صحیح کمربند ایمنی دارد.

هرگز استفاده دو سرنشین از یک کمربند  •
ایمنی مجاز نمی باشد )حتی برای کودکان(.

به  • که  زمانی  تنها  ایمنی  کمربند  عملکرد 
خوبی  به  تواند  می  باشد  شده  بسته  درستی 

اجرا گردد.
چیزهای   • دور  به  ایمنی  کمربند  پیچاندن 

دسته  قلم،  عینک،  )مانند  شکننده   و  سخت 
این  غیر  در  باشد.  نمی  مجاز  غیره(  و  کلید، 
صورت ممکن است باعث صدمه شخص گردد.

پالتو  • )مانند  و شل  گیر  پا  و  دست  لباس 
یا ژاکت( ممکن است شما را از داشتن حالت 
نشستن طبیعی باز دارد و بر عملکرد کمربند 

ایمنی تاثیر بگذارد.
یا  • گیره   از  ایمنی  کمربند  تنظیم  برای 

را  ایمنی  )کمربند  نکنید  استفاده   دیگر  چیز 
متنناسب با قد افراد بایستی تنظیم نمود.(.

به  • را  کمربند  سگک  دارید  اجازه  تنها 
ببندید. بستن اشتباه  قفل مربوط به خود آن 
کمربند  بر روی عملکرد کمربند ایمنی  تاثیر 
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کمربند ایمنی

طریقه بستن کمربند ایمنی
بستن سه مرحله ای کمربند ایمنی

لطفاً کمربند ایمنی را به درستی قبل از روشن 
کردن خودرو ببندید.

لطفاً قبل از بستن کمربند ایمنی صندلی و پشت 
سری را به درستی تنظیم کنید.

کمربند  آرامی  به  و  گرفته  را  کمربند  تسمه   -
قفسه  و  پهلو  ازروی  و  کشیده  بیرون  را  ایمنی 

سینه خود عبور دهید.
- تسمه کمربند را به قفل گوشه صندلی وصل 

کنید تا صدای کلیک آن را بشنوید.
مطمئن  تا  بکشید  عقب  به سمت  را  کمربند   -

شوید که قفل شده است.
هر کمربند ایمنی سه نقطه ای به یک دستگاه 
جمع کننده خودکار مجهز شده است. هنگامی 
می  بیرون کشیده  آرامی  به  ایمنی  کمربند  که 
اجازه  خودکار  کننده  جمع  دستگاه  این  شود، 
میدهد.  ایمنی  کمربند  به  را  آزادانه  حرکت 
کننده  جمع  دستگاه  ناگهانی،  ترمز  در  اگرچه، 

خودکار،کمربند ایمنی را قفل می کند.
باردار،  بانوان  برای  ایمنی  کمربند  از  استفاده 
مگر در صورت داشتن دستورات خاص از سوی 

پزشک معالج الزامی است.

گذاشته و امکان صدمه شخص بالا می رود.
پشتی  • اندازه  از  بیش  دادن  حرکت 

. در غیر  نیست  به سمت عقب مجاز  صندلی 
کارایی  تواند  نمی  ایمنی  کمربند  صورت  این 

مطلوبی داشته باشد.
باید تمیز نگه داشته شود.  • ایمنی  کمربند 

جمع  عملکرد  روی  بر  کثیف  ایمنی  کمربند 
خواهد  تاثیر  ایمنی  کمربند  خودکار  کردن 

گذاشت.
لطفاً کمربند ایمنی را به طور منظم چک  •

کنید. در صورتی که تسمه، زبانه، دستگاه جمع 
ایمنی   کمربند  قفل  و  کمربند  خودکار  کن 
کردن  تعویض  برای  لطفاً  بود  دیده  آسیب 
کمربند به  یکی از نمایندگی های مجاز شرکت 

سایپایدک مراجعه نمایید.
باز، و تعویض و  • کمربند ایمنی را شخصاً  

یا تعمیر نکنید. 
کمربند ایمنی آسیب دیده )مانند زمانیکه  •

می  کشیده  تصادف  در  بار  تحمل  علت  به 
شود  می  توصیه  شود.  جایگزین  باید   ) شود 
کمربند ایمنی در نمایندگی های مجاز شرکت 
قفل  این،  بر  علاوه  گردد.  تعویض  سایپایدک 

کمربند ایمنی نیز باید بررسی شود.

 هشدار 

قسمت گذرنده کمربند از روی شانه نباید  •
باید  نیز  ایمنی  کمربند  بیفتد.  گردن  روی  بر 
تقریباًً از وسط شانه عبور کرده و کاملًا به قفسه 
روی  بر  که  کمربند  از  بخشی  بچسبد.  سینه 
کمر می آید باید بر روی جلوی پهلو قرار گیرد. 
بستن کمربند بر روی شکم مجاز نیست و باید 

همیشه نزدیک به کمر چسبیده باشد.
زنان باردار باید توجه ویژه ای به کمربند  •

ایمنی داشته باشند که بخش پوشش دهنده 
ترین  پایین  در  و  لگن  به  نزدیک  حتما  کمر 
حد ممکن  بسته شده باشد تا از فشار بر روی 

شکم اجتناب گردد.
ایمنی  • کمربند  بستن  صحیح  مسیرهای 

همیشه باید مورد توجه قرار گیرد. اگر کمربند 
ایمنی به درستی بسته نشود، ممکن است حتی 

یک تصادف کوچک باعث ایجاد آسیب شود.
اگر کمربند ایمنی بیش از حد شل بسته  •

سمت  به  تصادف  هنگام  در  شما  است،  شده 
جلو  خودرو پرت خواهید شد وکمربند ایمنی 
به طور ناگهانی شما را متوقف می کند که در 

این صورت امکان آسیب وجود دارد.
شما مجاز هستید که کمربند ایمنی را به  •

قفل مربوط به صندلی خود وصل کنید. در غیر 
کمربند  حفاظتی  عملکرد  روی  بر  اینصورت، 
دیدن  آسیب  میزان  و  گذاشته  تاثیر  ایمنی 

شخص را بالا می برد.
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 باز کردن کمربند ایمنی
- دکمه قرمز روی قفل را به سمت پایین فشار 
کننده  جمع  توسط  کمربند  تسمه  تا  دهید 

خودکار جمع شود.

در  ایمنی  کمربند  ارتفاع  تنظیم  مکانیزم 
کمربندهای ایمنی سه نقطه ای، برای اطمینان 
از هم سطح بودن کمربند در ناحیه شانه با خط 

بدن سرنشین، استفاده می شود.
- دستگاه هدایت کننده را به سمت بالا یا پایین 

در طول مسیر که نیاز دارید، حرکت دهید.
- بعد از تنظیم به مقدار مورد نیاز به سمت بالا 

یا پایین حرکت دهید.

یادداشت
ارتفاع صندلی جلو را بایستی برای مطابقت بیشتر 

با کمربند ایمنی در مقدار مناسب تنظیم نمود.

 هشدار 

 ارتفاع کمربند را به  درستی تنظیم کنید  •
تا مطمئن شوید که کمربند از وسط شانه عبور 

می کند نه از روی گردن.

کمربند ایمنی
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یادداشت
کمربند  کشنده  پیش  دستگاه  که  زمانی   .1
یک  این  کند.  می  آزاد  دود  شود  فعال  ایمنی 
پدیده طبیعی است و نشان دهنده آتش گرفتن 

خودرو نیست.
این  از  هایی  بخش  یا  خودرو  که  هنگامی   .2
مربوطه  ایمنی  مقررات  ببیند،  آسیب  سیستم 
سایپا  مجاز  های  نمایندگی  گردد.  رعایت  باید 
یدک با این مقررات کاملًاًً آشنا می باشند و می 
شما   به  زمینه  این  در  دقیقی  اطلاعات  توانند 

ارائه کنند.
3. هنگامی که خودرو یا بخش هایی از سیستم 
بازیافت می گردد، قوانین و مقررات  کیسه هوا 

مربوطه باید رعایت شود.

کمربند پیش کشنده* 
این سیستم به عنوان مکمل سیستم کیسه هوا 
وظیفه کشیدن کمربندهای ایمنی صندلی جلو 
را بر عهده داشته و بدین ترتیب موجب افزایش 

بازده کمربند ایمنی و ایمنی می گردد.
در صورت بروز تصادف و یا ترمز ناگهانی و شدید، 
شود.  می  فعال   سنسور  طریق  از  دستگاه  این 
داخل  پودر  و  شده  منفجر  شود  فعال  زمانیکه 
را  ایمنی  کمربند  کننده خودکار  دستگاه جمع 
پر میکند. پس از آن، کمربند ایمنی توسط یک 
ساختار مکانیکی به داخل دستگاه جمع کننده 
کشیده می شود تا حرکت رو به جلوی سرنشین 

را متوقف کند.

 هشدار 

جهت حفظ موارد ایمنی از مبادرت به تعمیر  •
افراد  توسط  یا  شخصاً  سیستم  این  تعویض  یا 
متفرقه خودداری کنید و در صورت نیاز به یکی از 
نمایندگی های مجاز سایپا یدک مراجعه نمایید.

این سیستم می تواند تنها  یک بار عملکرد  •
بایستی  و  بخشد.  بهبود  را  تصادف  محفاظتی 

پس از هر بار عمل کردن تعویض گردد. 
کتابچه  • میشود  فروخته  خودرو  که  زمانی 

*: مطابق با مدل خودروراهنمای مالک باید به خریدار تحویل داده شود.

کمربند ایمنی
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بیش از 10.000 نیوتن است، که برابر با وزن 1 
تن )1000 کیلوگرم( است.

در هنگام تصادف از  سمت جلو، سرنشینی که 
کمربند خود را به درستی نبسته باشد، به جلو 
پرتاب شده و کنترل خود را در برخورد با دیواره 
داخلی خودرو از دست می دهد )به عنوان مثال 
فرمان، داشبورد و شیشه جلو خودرو(، در حالی 
که سرنشینی که کمربند ایمنی خود را نبسته 
باشد حتی ممکن است از خودرو به بیرون پرتاب 
او  بر  مرگباری  جراحات  ایجاد  موجب  و   شده 

گردد.
صندلی  در  که  سرنشینانی  برای  همچنین 
است که  بسیار مهم  نیز  اند  نشسته  های عقب 
ایمنی خود را ببندند، زیرا  به  درستی کمربند 
امکان از دست دادن کنترل و پرتاب شدن آنها 
نه  نتیجه  دارد. در  نیز در هنگام تصادف وجود 
بلکه  انداخته   مخاطره  به  را  خود  زندگی  تنها 
باعث آسیب رسیدن به سرنشینانی که بر روی 

صندلی های جلو نشسته اند، نیز بشوند.

از سمت  تصادف  هنگام  در  فیزیکی  اصول 
جلو

بدین وسیله اصول فیزیکی تصادف از سمت جلو 
به سادگی شرح داده می شود:

کند،  می  حرکت  به  شروع  خودرو  که  هنگامی 
انرژی  تولید  بلافاصله  سرنشینان  و  خودرو 
انرژی  آن   به  اصطلاحا  که  کنند  می  حرکتی 
جنبشی )نیروی حرکت( گفته می شود. انرژی 
و  خودرو  وزن  خودرو،  سرعت  به  جنبشی 
بالاتر  سرعت  چقدر  هر  دارد.  بستگی  سرنشین 
برود و وزن سنگین تر باشد انرژی بیشتری نیاز 
است که در هنگام تصادف جذب شود .سرعت 
اگر  مثال،  برای  است.  عامل  ترین  مهم  خودرو 
به  ساعت  در  کیلومتر   25 از  خودرو  سرعت 
انرژی  برسد،  برابر(  )دو  ساعت  در  50کیلومتر 

جنبشی چهار برابر خواهد شد. 
است  ممکن  که  است  این  عمومی  تفکر  یک 
استفاده از دست برای حمایت از بدن در تصادف 
است،  تفکراشتباه  این  اما،  باشد.  موثر  جزئی 
بسیار  های  سرعت  در  حتی  که  نیرویی  جلوی 

کم تولید می شود را نمی توان با دست گرفت.
حتی اگر از 25 کیلومتر در ساعت به 50کیلومتر 
شما  بدن  بروی  که  نیرویی  برسید،  ساعت  در 
آسانی  به  گردد   می  اعمال  تصادف  درهنگام  

کمربند ایمنی
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صندلی  روی  دائمی  علامت  یک  دارای  کرده، 
با  همراه  دایره  در   E بزرگ  )حروف  هستند 

شماره بازرسی وجود دارد( 

مورد  در  مهم  ایمنی  های  دستورالعمل 
استفاده از صندلی کودک

استفاده صحیح از صندلی کودک تا حد زیادی 
خطر آسیب دیدگی را کاهش می دهد.

محفاظت ایمنی کودک
مقدمه

آمار حوادث ثابت می کند که نشستن کودک  بر 
روی صندلی عقب امن تر  از صندلی جلو است.

پیشنهاد می دهیم که کودکان با سن کمتر از 
12 سال باید در صندلی عقب نشسته و تجهیزات 
ایمنی مناسب )مثل صندلی کودک( باید با توجه 
موجود  ایمنی  کمربند  یا  و  وزن  و  قد  سن،  به 
استفاده شودتا از کودک محافظت کند. توصیه 
می شود برای محفاظت کودک در صندلی عقب، 

پشت صندلی سرنشین جلو بنشیند. 
قاعده های فیزیکی  تصادف از جلو که قبلًا به آنها 

اشاره شد، در مورد کودکان نیز صدق می کند.
معرض  در  بیشتر  کودکان  بزرگسالان،  برخلاف 
آسیب دیدگی عضلات و اسکلت به خاطر رشد 

ناکاملشان هستند.
هایی،  آسیب  چنین  خطر  کاهش  منظور  به 
در  کودک  مخصوص  صندلی  از  باید  کودکان 

خودرو استفاده کنند.
فقط صندلی های کودک با  اجازه رسمی برای 
کودکان و مطابق با ECE - R44 که صندلی 
میکند  بندی  دسته  گروه   5 به  را  کودک  های 
از  حفاظت  سیستم  گیرد.  قرار  استفاده  مورد 
عبور    ECE - R44 بازرسی  از  که  کودکان 

 هشدار 

 هشدار 

هنگام نصب صندلی کودک و استفاده از آن در 
خودرو، به توصیه های شرکت سازنده در این 

خصوص توجه فرمایید.

کودکان(  • خصوص  )به  سرنشینان  همه 
باید کمربند ایمنی خود را به درستی بسته  و 
وضعیت نشستن درستی را در طول رانندگی  

اتخاذ کنند.
در صورت فقدان تجهیزات ایمنی مناسب  •

کودکان، کودکان با اندازه قد کمتر از 1/50متر  
بستن  اجازه  36کیلوگرم   از  کمتر  وزن  یا 
صورت  این  غیر  در  ندارند.  را  ایمنی  کمربند 
امکان آسیب دیدگی گردن و شکم آنها وجود 

سیستم محافظتی کودک

را  مربوطه  مقررات  و  محلی  قوانین  لطفاً  دارد. 
رعایت کنید.

)از  • کودکان  کنید  می  رانندگی  که  زمانی 
جمله نوزاد( در بغل خود نگیرید.

کودکان  • کنید،  می  رانندگی  که  هنگامی 
باید در صندلی کودک مناسب نشستن باشند.

می  • فقط  کودک  های  صندلی  از  یک  هر 
تواند توسط یک کودک استفاده می شود.

مراقب کودک باشید حتی بعد از اینکه  او  •
را در صندلی کودک نشاندید.

تحت برخی از شرایط آب و هوایی خارجی  •
که  شود  تولید  خودرو  در  دمایی  است  ممکن 

باعث تهدید زندگی شما شود.
در صورت فقدان تجهیزات ایمنی کافی، از  •

سوار کردن کودک در خودرو خودداری نمایید.
رانندگی  • در طول  کودکانتان  ندهید  اجازه 

بر روی صندلی زانو زده و یا بایستند. در غیر 
از  بیرون  به  کودک  است  ممکن  صورت  این 
خودرو پرتاب شده و باعث مرگ خود و دیگر 

سرنشینان شود.
به  • کودک  رانندگی  طول  در  که  درصورتی 

اشتباه  بر روی صندلی  یا  سمت جلو خم شده 
زمان  در  دیدگی  آسیب  خطر  باشد،  نشسته 
تصادف افزایش می یابد. این وضعیت مخصوصا 
در زمانی نگران کننده است که کودک بر روی 
صندلی سرنشین جلو نشسته باشد، در این صورت 
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سیستم محافظتی کودک

صندلی کودک
طبقه بندی صندلی های کودک

مناسب  و  رسمی  مجوز  با  کودک  فقط صندلی 
برای استفاده کودکان مجاز است.

فقط صندلی کودک را با  تایید رسمی و مناسب 
و یا صندلی که کودک بتواند از آن استفاده کند 

باید فراهم گردد.
 ECE-R44 با  منطبق  باید  کودک  صندلی 
کمیسیون  اسم  شده  کوتاه   ECE* باشد. 

اقتصادی اروپا است.
با  بازرسی  از  که  کودکان  از  حفاظت  سیستم 
باشد،یک  کرده  عبور    ECE-R44 به  توجه 
با   E( دارد  وجود  صندلی  روی  دائمی  علامت 
بازرسی  با شماره  دایره همراه  بزرگ در  حروف 
تقسیم  گروه  به 5  دارد(. صندلی کودک  وجود 

می شود:

صندلی  در  کودک  صندلی  از  استفاده 
سرنشین جلو

صندلی کودک باید در صندلی عقب نصب شود.
ما شدیدا توصیه می کنیم که تجهیزات ایمنی 
کودکان را به منظور حفاظت بیشتر در صندلی 
از  استفاده  به  مجبور  اگر  کنید.  نصب  عقب 
صندلی کودک در صندلی سرنشین جلو شدید، 
باید به اطلاعات هشدار دهنده مربوط به کیسه 

هوای جلو سرنشین جلو توجه کنید.

باز شدن کیسه هوا در زمان تصادف ممکن است 
باعث آسیب جدی و یا حتی مرگ شود.

در  • زیادی  تاثیر  ایمنی  کمربند  از  استفاده 
دستورالعمل  دارد.  محافظت  حداکثر  داشتن 
ایمنی  کمربند  از  درست  استفاده  به  مربوط 
که توسط شرکت تولید کننده صندلی کودک 
ارائه شده است باید مورد توجه قرار گیرد اگر 
ممکن  نشود،  بسته  درستی  به  ایمنی  کمربند 
ایجاد  باعث  نیز  حادثه  کوچکترین  است حتی 

آسیب دیدگی گردد.
استفاده از کمربند ایمنی باید بررسی گردد.  •

علاوه بر این، توجه داشته باشید که به کمربند 
ایمنی توسط اجسام تیز آسیب نرسانید.

 *:Economic Commission for Europe

 هشدار 

از صندلی ایمنی کودک در صندلی سرنشین  •
جلو استفاده نکنید. از آنجا که صندلی کودک در 
منطقه ای واقع شده است که در آن کیسه هوای 
سرنشین جلو عمل می کند، ممکن است زمانی 
که کیسه هوا فعال میشود باعث آسیب جدی و 

یا حتی مرگ کودک گردد.
در صورتی که تحت شرایط ویژه ای صندلی  •

مورد  جلو  سرنشین  صندلی  روی  بر  کودک 
استفاده قرار گیرد، صندلی سرنشین جلو باید 
گردد  تنظیم  صندلی  موقعیت  ترین  عقب  در 
و پشتی صندلی نیز باید در موقعیت عمودی 
به سیستم  آنجایی که خودرو  از  تنظیم شود. 
تنظیم کردن ارتفاع مجهز است، ارتفاع صندلی 
نیز باید در بالاترین موقعیت خود تنظیم گردد.

گروهوزن

100-0 کیلوگرم
+130-0 کیلوگرم
181-9 کیلوگرم
252-15 کیلوگرم
363-22 کیلوگرم
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گروه 2
برای کودکان با وزن 25-15کیلوگرم با سن زیر 
7 بهتر است از صندلی کودک همراه با کمربند 

ایمنی سه نقطه ای استفاده گردد.

گروه 3
برای کودکان با وزن 36-22 کیلوگرم با سن زیر 7 
وقد کوتاهتر از 1/50متر، استفاده از صندلی کودک 

همراه با کمربند ایمنی سه نقطه ای بهتر است.
کودکان با قد بلندتر از 1/50 متر می توانند به 
طور مستقیم از کمربند ایمنی موجود در خودرو 

به جای صندلی کودک استفاده کنند.

توانند  می  1/50متر  از  بلندتر  قد  با  کودکان 
استفاده  خودرو  در  ایمنی  کمربند  از  مستقیماً 

کنند.

گروه 0 /0 +
زیر  وزن  با  ماه   9 تا  تولد  بدو  از  نوزادان  برای 
10کیلوگرم  یا نوزادان از بدو تولد تا 18 ماهه 
با وزن کمتر از 13کیلو گرم کیلوگرم مناسب تر 
می  که  کنند  استفاده  کودکی  صندلی  از  است 

تواند به موقعیت خوابیده تنظیم گردد .

گروه 1
 برای نوزادان و خردسالان با وزن 18-9کیلوگرم 
صندلی  از  است  بهتر  سال   4 از  کمتر  سن  با 

کودک مجهز به کمربند ایمنی استفاده گردد.
صندلی کودک گروه 1، برای نوزادان و کودکان با 
وزن 18-9کیلو گرم و با سن کمتر از 4 مناسب 
بالاتر ممکن است  و  است. کودکان در گروه 1 
صندلی کودک را رو به سمت رانندگی استفاده 
کنند. استفاده از صندلی کودک بر روی صندلی 

سرنشین جلو مجاز نیست.

 هشدار 

کمربند ایمنی در بخش شانه باید از وسط  •
شانه عبور و نباید تحت هیچ شرایطی از روی 
گردن عبور کند. همچنین، باید بصورت محکم 

به بدن چسبیده باشد.
از  • باید  پهلو  قسمت  در  ایمنی  کمربند 

روی پهلو به جای معده بگذرد. همچنین، باید 
ایمنی  کمربند  باشد.  بصورت محکم چسبیده 

درصورت لزوم باید تنظیم گردد.

سیستم محافظتی کودک

قفل ایمنی کودک
این قفل ها در دربهای عقب خودرو قرار گرفته 
اند و از باز شدن دربهای عقب از داخل توسط 
کودکان جلوگیری می کنند. قفل ایمنی کودک 
را در حالت "قفل" قرارداده و سپس درب خودرو 
را ببندید. در این حالت، باز کردن درب خودرو 

تنها از بیرون امکان پذیر است.

 هشدار 
زمانی که کودک در خودرو حضور دارد، قفل 

ایمنی کودک را فعال کنید.
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سیستم کیسه هوا )ایربگ(
شرح کلی سیستم کیسه هوا

سه  ایمنی  کمربند  مکمل  یک  جلو،  هوا  کیسه 
یا  و  تصادف  در  سیستم  این  است.  ای  نقطه 
برخورد شدید از سمت جلو، بر میزان حفاظت 
از سر و سینه راننده و سرنشین جلو می افزاید.

فعال  آمادگی  زمانی  تنها  هوا  کیسه  سیستم 
شدن دارد که خودرو روشن باشد.

توسط  هوا  کیسه  سیستم  عملکرد  آمادگی 
سیستم های الکترونیکی کنترل می شود. چراغ 
شدن  روشن  زمان  در  با  هر  هوا  کیسه  نشانگر 
خودرو جهت چک کردن خود، برای چند ثانیه 

روشن باقی می ماند.
سیستم کیسه هوا با توجه به تجهیزات مختلف 
خودرو، عمدتاً از قطعات زیر تشکیل شده است:

1. واحد کنترل الکترونیکی
2. خاموش نشدن چراغ نشانگر کیسه هوا چند 

ثانیه پس از روشن شدن
3. چشمک زدن چراغ نشانگر کیسه هوا در زمان 

روشن بودن خودرو 
ایراد  دارای  هوا  کیسه  سیستم  زیر  شرایط  در 
بوده و لازم است در اولین فرصت به تعمیرگاه 

مجاز سایپا یدک مراجعه شود:
در  هوا  کیسه  نشانگر  چراغ  نشدن  روشن   .1

لحظه روشن شدن خودرو.

قبل از استفاده از صندلی کودک نصب شده  •
با نمایندگی های مجاز  با "ISOFIX"، لطفاً 
صندلی  که  کنید  مشورت  سایپایدک  شرکت 
کودک مربوطه برای خودرو شما مناسب باشد.

شده  • نصب  کودک  های  صندلی  از  برخی 
با "ISOFIX"  نیز ممکن است با استفاده از 
کمربند ایمنی سه نقطه ای معمول بسته شوند. 
با توجه به کتابچه راهنمای دستورالعمل  لطفاً 
کننده صندلی کودک  تولید  توسط  ارائه شده 
اقدام به نصب و باز کردن صندلی کودک کنید.

صندلی  • از  باید  کودکان  رانندگی،  طول  در 
کودک مناسب با سن، وزن و قد خود استفاده کنند.

 هشدار 

در صندلی سرنشین  کودک  ایمنی  از صندلی 
جلو استفاده نکنید. وقتی کیسه هوای  سرنشین 
جلو فعال شود ممکن است باعث آسیب جدی و 

یا حتی مرگ کودک گردد.

تثبیت  برای   "ISOFIX" از  استفاده 
صندلی کودک 

صندلی  تثبیت  برای  کننده  ثابت  حلقه  یک 
کودک بر صندلی عقب خودرو وجود دارد.

صندلی  سازنده  کارخانه  دستورالعمل  به  لطفاً 
صندلی  جداسازی  و  نصب  هنگام  در  کودک 

کودک توجه کنید.

نصب
- حلقه تثبیت کننده "ISOFIX" را از صندلی 

بیرون بکشید.
-  سوکت صندلی کودک در حلقه تثبیت کننده 
"ISOFIX" داخل کنید تا زمانی که صندلی 
با صدای کلیک بصورتی پایدار و  کودک همراه 

محکم جا بیفتد.
-  دو طرف صندلی کودک را بکشید تا مطمئن 

شوید که کاملًاًً سرجای خود قرار گرفته است.

 هشدار 

جا  • مخصوص  کننده  تثبیت  حلقه  هر 
 "ISOFIX" با  کودک  صندلی  یک  افتادن 
کودک  صندلی  بنابراین،  است.  شده  طراحی 
یا چیز دیگری را  در  ایمنی و  دیگر، کمربند 

حلقه تثبیت کننده قرار ندهید.
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ایمنی را ببندید و یا زیاد از حد به سمت جلو خم 
شده باشید و یا موقعیت صندلی درست نباشد، یا 
وضعیت صندلی را نادرست  انتخاب کرده باشید، 
ریسک آسیب دیدگی در هنگام تصادف بالا می 
رود و اگر کیسه هوا در هنگام تصادف باز گردد، 

باعث صدمات بیشتر و خطرناک تری می شود.
در صورت وجود هر گونه خرابی در عملکرد  •

کیسه هوا،  لطفاً برای تعمیر به یکی از نمایندگی 
نمایید. در غیر  های مجاز سایپا یدک مراجعه 
در  هوا  کیسه  نکردن  عمل  امکان  صورت  این 

زمان تصادف وجود خواهد داشت.
هیچ کدام از قطعات سیستم کیسه هوا را  •

شخصا تعویض نکنید.
بخش های کیسه هوا را شخصا قطع نکنید.  •

در غیر این صورت ممکن است کیسه هوا باز شود.
هنگام  • در  یکبار  تواند  می  تنها  هوا  کیسه 

اگر  باشد.  داشته  محافظتی  عملکرد  تصادف 
کیسه هوا مورد استفاده قرار گرفته، آن بخش 

از سیستم باید تعویض گردد.
 لطفاً در هنگام فروش خودرو، تمام مدارک  •

را همراه با خودرو به خریدار تحویل دهید.
هنگامی که خودرو یا هر بخشی از سیستم  •

کیسه هوا تعویض و یا آسیب دیده باشد، قوانین 
و مقررات ایمنی مربوطه باید انجام شود.

2. خاموش نشدن چراغ نشانگر کیسه هوا، چند 
ثانیه پس از روشن شدن خودرو.

نشانگر  چراغ  زدن  چشمک  یا  بودن  روشن   .3
کیسه هوا در طول رانندگی.

وقتی سوئیچ خودرو را باز می کنید، چراغ هشدار 
دهنده کیسه هوا برای 4  ثانیه روشن خواهد ماند 
و بعد خاموش می شود. این بدان معنی است که 
عملکرد سیستم کیسه هوا درست است.اگر موارد 
زیر رخ می دهد، به این معنا است که  قطعات 
معیوب توسط سیستم  شناخته شده است. توصیه 
می شود فوراًً برای عیب یابی به تعمیرگاه مجاز 

سایپا یدک مراجعه نمایید.
•  ON هنگامی که سوئیچ خودرو در موقعیت

قرار می گیرد، چراغ هشدار دهنده کیسه  هوا 
روشن نمی شود یا روشن باقی می ماند.

در طول رانندگی، این چراغ روشن است یا  •
چشمک می زند.
 هشدار 

زمان  • در  سرنشینان  از  بتوان  اینکه  برای 
باز شدن کیسه هوا، تا آنجایی که ممکن است 
بدن  سایز  طبق  صندلی  باید  کرد،  محافظت 

تنظیم گردد.
اگر شما موفق نشوید که به درست کمربند  •

چه زمانی کیسه هوا باز میگردد؟
برای  در طراحی سیستم کیسه هوا، کیسه هوا 
راننده و سرنشین جلو در هنگام تصادف نسبتا 

جدی از جلو، باز خواهد شد.
تمامی کیسه هوا هایی که در بالا ذکر شد، در 

تصادفات جدی خاص باز می شوند.
عقب  کنار،  جلو،  از  خفیفی  تصادف  که  زمانی 
اتفاق افتد یا خودرو واژگون شود، کیسه هوا باز 

نخواهد شد.

عوامل باز شدن کیسه هوا:
از آنجایی که شرایط خاص در حوادث مختلف 
باز شدن  تعیین شرایط  نیستند، عموماً  یکسان 
غیر  مختلف  اضطراری  شرایط  تحت  هوا  کیسه 

ممکن است.
کیسه  شدن  باز  بر  مهم  عوامل  کلی،  طور  به 
های هوا موثر می باشند که شامل ویژگی شیء 
برخورد کننده، زاویه برخورد، سرعت مربوطه در 

هنگام تصادف و غیره می باشد.
منحنی  به  عمده  طور  به  هوا  کیسه  شدن  باز 
برخورد  هنگام  به  شده  ایجاد  شتاب  کاهش 
تحلیل  و  تجزیه  با  کنترل  واحد  دارد.  بستگی 
کیسه  آیا  که  کند  می  قضاوت  برخورد  منحنی 
هوا باید باز گردد یا نه. اگر منحنی کاهش شتاب 
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ایمنی  از  بخشی  این  شود.  ایمنی  کمربند 
لطفاً  است.  کامل  خودرو  یک  در  فعال  غیر 
زمانی  تنها  هوا  کیسه  سیستم  کنید:  توجه 
باشد  داشته  را  عملکرد  بهترین  تواند  می 
و  شده  بسته  درستی  به  ایمنی  کمربند  که 
باشد. گردیده  تنظیم  درستی  به  سری  پشت 

و  قوانین  بر طبق  و سرنشینان  راننده  بنابراین، 
مقررات و برای ایمنی خود باید  همیشه کمربند 

ایمنی خود را به درستی ببندند. 
و  راننده  از  اینکه  بر  علاوه  ایمنی  کمربند 
بهترین  نماید،  می  محافظت  جلو  سرنشین 
حداکثر  به  یابی  دست  برای  نشستن  موقعیت 
را  هوا  باز شدن کیسه  هنگام  در  ایمنی ممکن 

فراهم می سازد.

یادداشت
برای  جلو  هوای  کیسه  شدن  فعال  از  پس 

سرنشین جلو، داشبورد نیز باید تعویض شود.

عملکرد کیسه هوای جلو 
باز شدن کامل کیسه هوا می تواند خطر آسیب در 

سر و قفسه سینه را کاهش دهد.
پر شده  با گاز  فعال شود، کیسه  اگر کیسه هوا 
و در مقابل راننده و سرنشین جلو باز می گردد. 

کیسه هوای جلو
شرح کیسه هوای جلو

جایگزین  تواند  نمی  هرگز  هوا  کیسه  سیستم 
کمربند ایمنی شود!

کیسه هوا جلو راننده در داخل فرمان تعبیه شده 
است، در حالی که کیسه هوا سرنشین جلو در 
داخل داشبورد است. محل قرارگیری کیسه هوا 
مشخص   )AIRBAG( هوا  کیسه  علامت   با 

شده است.
زمانیکه ضربه شدید از جلو اتفاق می افتد، کیسه 
هوا جلو به عنوان مکمل کمربند ایمنی سه نقطه 
ای، یک محفاظت اضافی برای سر و سینه راننده 

و سرنشین جلو ایجاد می کند.
جایگزین  تواند  نمی  هرگز  هوا  کیسه  سیستم 

ایجاد شده به هنگام برخورد پایین تر از مقدار 
مرجع پیش فرض در واحد کنترل باشد، کیسه 
در  خودرو  به  شدید  آسیب  امکان  وجود  با  هوا 

تصادف باز نمی شود. 

کیسه هوا تحت شرایط زیر فعال نمی شود:
1. خودرو خاموش شده باشد.

2. ضربه خفیف از جلو 
3. ضربه خفیف از کناره ها

4 . ضربه از عقب
5. واژگون شدن خودرو

6. ضربه به برخی از قطعات خاص

یادداشت
1. "خفیف" در عبارات بالا به مقدار ضربه اندازه 
گیری شده توسط کنترلرهای ماشین اشاره دارد 

نه به میزان آسیب وارد شده به خودرو.
2. وقتی که کیسه هوا باز می شود، یک نوع گاز 
بی خطر مایل به رنگ سفید منتشر خواهد شد. 
این یک پدیده طبیعی است و نشان دهنده آتش 

گرفتن خودرو نیست.
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پرشدن کیسه هوا، به عنوان محفاظت اضافی برای 
سرنشینان در تصادف، می تواند در ثانیه ای در 

سرعت بالا اتفاق بی افتد.
وقتی راننده و سرنشین جلو در کیسه هوا  که به 
طور کامل بازشده فرو     می روند، اینرسی رو به 
جلوی متوقف می شود و  خطر صدمه و جراحت 

در سر و قسمت بالای بدن کاهش می یابد.

باز شدن کیسه هوا باعث آزاد شدن مقدار معینی 
از گاز می شود که بسته به ضربه ی وارده در اثر 
بالایی  از سر و قسمت  تا  تصادف متفاوت است 

بدن سرنشین محافظت نماید.
پس از حادثه، کیسه هوا ی باز شده، خالی می 
شود تا مطمئن شویم که دید جلوی راننده گرفته 

نشود.
وقتی که کیسه هوا باز شد، یک نوع گاز بی خطر 
مایل به رنگ سفید منتشر خواهد شد. این یک 
پدیده طبیعی است و نشان دهنده آتش گرفتن 

خودرو نیست.
زمانی که کیسه هوا فعال می شود نیروی زیادی 
تولید شده است. بنابراین جراحات شخص ممکن 
است به علت تنظیم نادرست صندلی و یا موقعیت 

نشستن اشتباه رخ دهد.
استفاده درست سیستم کیسه هوا ممکن است تا 
حد زیادی باعث کاهش خطر آسیب دیدگی شود.

 هشدار 

صندلی  • در  کودک  صندلی  از  استفاده 
جلو اکیداًً ممنوع است. باز شدن کیسه هوای 
سرنشین جلو ممکن است باعث آسیب جدی 

و یا مرگ کودک شود.
نشستن  • وضعیت  رانندگی  طول  در  اگر 

از  پس  است  ممکن  است،  نادرست  کودک 
تصادف آسیب جدی به شخص وارد شود.

نباید هیچ شخص دیگر، حیوان خانگی یا  •
چیزی بین سرنشین و فضای فعالیت کیسه هوا 

وجود داشته باشد.
هوا  • های  کیسه  کنترل  واحد  که  آنجا  از 

به  و سنسور فشار نصب شده در ستون وسط 
گونه  هر  ایجاد  کنند،  می  کار  هماهنگ  طور 
داخلی  بدنه  و  خودرو  درب  روی  بر  تنظیمات 
درب )به عنوان مثال نصب بلندگو اضافی( مجاز 
نیست. خسارت ایجاد شده تأثیر منفی بر روی 
عملکرد سیستم کیسه هوا دارد. تمام عملیات بر 
روی درب خودرو و بدنه داخلی درب تنها می 
نمایندگی های مجاز سایپا یدک  توسط  تواند 

انجام شود.
تنها  • در خودرو  و کلاه  آویزان کردن کت 

و  و   باشند  سبک  که  است  مجاز  درصورتی 

قرار  آنها  تیز در جیب  و نوک  اشیای سنگین 
نداشته باشند. 

دچار  • هوا،  کیسه  مجموعه  نباید  هرگز 
عمیق  خراش  یا  و  پاره شدن  دیدگی،  آسیب 

شود. باز کردن کیسه هوا با زور مجاز نیست!

سیستم کیسه هوا به گونه ای طراحی شده است 
که سرعت آزاد شدن گاز را بر اساس وزن سرنشین 
تنظیم نموده و حرکت سر و در نتیجه میزان آسیب 

وارده را به میزان زیادی کاهش می دهد.
استفاده صحیح از سیستم کیسه هوا می تواند تا 

حد زیادی خطر آسیب دیدگی را کاهش دهد.

 هشدار 

 توجه 

به منظور جلوگیری از آسیب جدی کودک،  •
صندلی مناسب کودک بایدبا توجه به سن، قد 
و وزن کودک انتخاب شود. همچنین، باید در 

خودرو بصورتی پایدار و محکم نصب گردد.
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عملکرد صحیح سیستم و قطعات کیسه هوا صرفاً 
مشمول دوره تضمین نبوده و بر اساس استانداردهاي 

ابلاغي شامل دوران تعهد نیز مي باشد.
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هشدارهاي پلیسي جهت پیشگیری از سرقت خودرو
- به خاطر داشته باشید هر لحظه غفلت صاحب خودرو یک فرصت برای مجرمین و سارقین محسوب می شود. از اینرو توصیه 

می شود در هر شرایط هوشیاری خود را حفظ کنید و به ویژه در صحنه های ساختگی تصادف برای سرقت، اغفال نشوید.
- هنگام توقف در پارکینگ هاي عمومي فاقد نگهبان، همچون پارکینگ هاي مترو حتماً از تجهیزات ایمني استفاده کنید.

- براي مقابله با تعقیب کنندگان احتمالي بلافاصله محل پارک خودرو را ترک نکنید. بهتر است لحظاتي تامل نموده و در اطراف 
خودرو حضور داشته باشید.

- در توقفگاه هاي طولاني مدت )مانند رفتن به اماکن تفریحي، فروشگاه هاي زنجیره اي و مطب پزشکان( هراز چند گاهي به 
خودرو خود سرکشي نمایید.

- هنگام رفتن به مراکز درماني، بیمارستان ها، داروخانه ها و یا انتقال مصدومین به درمانگاه ها از قفل بودن درب ها و به 
کارگیري تجهیزات لازم اطمینان حاصل کنید و در صورت امکان فردي را جهت مراقبت در محل بگمارید.

- هنگام رفتن به میهمانی و نقاط نا آشنا با هوشیاری بیشتری عمل نموده و موارد حفاظتی را بیش از پیش رعایت کنید.

   هشدار انتظامی
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