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جی ۴
دوره¡آب¡بندی¡¡

آب بندی �
در خودروهای جدید،  میزان ســایش قطعات موتور 
در دوره آب بندی بســیار بیشــتر از بعد از این دوره 
 2۰۰۰ km اســت. دوره آب بندی به طور عمده شامل

اول رانندگی می شود.

در km ۱۰۰۰ اول ¯
در 1۰۰۰ کیلومتر اول رانندگی موارد زیر را مد نظر 

قرار دهید :
پدال گاز را تا انتها فشار ندهید. �
سرعت رانندگی را زیر km/h 8۰ نگه دارید. �
از بالا بردن دور موتور خودداری نمایید. �
هرگز خودروی دیگری را بکسل نکنید. �

از km ۱۰۰۰ تا km ۲۰۰۰اول  ¯
اکنون رانندگی با ســرعت بیشــتر یا بالا بردن دور 

موتور قابل قبول مجاز می باشد.
در طــول دوره آب بندی و پس از آن، پیشــگیری های 

زیر را مد نظر قرار دهید:

درصورتی که دمای کاری موتور پایین است، بدون 
توجه به موقعیت دسته دنده، هرگز دور موتور را بالا 

نبرید.
ــد.  ــور، رانندگــی نکنی ــودن دور موت ــن ب ــگام پایی هن
درصورتــی کــه موتــور بــه نرمــی نمی چرخــد، دنــده 

را کــم کنیــد.  
 در مــوارد غیــر ضــروری دور موتــور را بــالا 
نبریــد. دســته دنــده را در دنده بالاتر قــرار دهید تا 
در مصرف سوخت صرفه جویی شده، میزان سر و 
صدا کاهش یافته و از محیط زیست حفاظت شود.

پس از اتمام دوره آب بندی ¯
محــدوده قرمز رنگ دور ســنج، حداکثر دور موتور 
مجــاز رانشــان می دهــد. هرگــز دور موتــور را تــا 
محــدوده قرمــز رنگ بالا نبریــد. در غیر این صورت 

موتور صدمه می بیند.

رانندگی¡اقتصادی¡و¡دوست¡دار¡محیط¡زیست¡¡
و  زیســت  بــا محیــط  تطابــق  مصــرف ســوخت، 
فرسودگی موتور، ترمزها و لاستیک ها به موارد زیر 

بستگی دارد:

عادت رانندگی راننده  �
شرایط استفاده از خودرو �
شرایط فنی خودرو �

عــادات رانندگی قابل پیش بینــی و اقتصادی میزان 
مصــرف ســوخت را 1۰ تــا 15٪ کاهــش می دهــد. 
نــکات زیر برای حفاظت از محیط زیســت و مصرف 

اقتصادی سوخت موثر می باشند:

نکته ۱: قابل پیش بینی رانندگی کنید ¯
گاز دادن بیــش از هر چیز دیگری ســوخت مصرف 
می کند. رانندگی قابل پیش بینی با خودرو، تعداد گاز 
دادن ها و ترمز گرفتن ها را کاهش می دهد. به علاوه، 
اجازه دهید خودرو با ســرعت مناســب حرکت کند 
تا مجبور به توقف به طور مثال پشــت چراغ قرمز یا 

هنگام دور زدن نشوید.

نکته ۲: فشار باد لاستیک ها را تنظیم کنید.  ¯
 همیشــه فشــار بــاد لاســتیک ها را در مقــدار 
صحیح نگهدارید. زمانی که فشــار باد لاســتیک به 
میــزان Kp 5۰ کاهــش یابــد، مصرف ســوخت ٪5 
افزایش می یابد. فشار باد نامناسب لاستیک، میزان 
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مقاومت چرخشــی لاســتیک ها را افزایش داده و در 
نتیجــه میزان ســایش لاســتیک ها افزایــش یافته و 

عملکرد رانندگی کاهش می یابد.
فشــار باد لاستیک ها را هنگام ســرد بودن لاستیک 

کنترل نمایید.

در تمام ســال از لاســتیک های زمســتانی استفاده  �
نکنیــد. چــرا کــه لاســتیک های زمســتانی صدای 
زیــادی ایجــاد کــرده و مصــرف ســوخت  را %۱۰ 
افزایــش می دهند. پس از اتمام فصل زمســتان، از 

لاستیک های تابستانی استفاده کنید.
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نکته ۳: صرفه جویی در مصرف سوخت با تعویض  ¯

به موقع دنده ها
 روش موثــر دیگــری بــرای صرفه جویــی در 
مصــرف ســوخت، تغییر وضعیــت به دنــده بالاتر 
در اولیــن فرصت ممکن اســت. در غیــر این صورت 
دور موتور افزایش یافته و در نتیجه میزان مصرف 

سوخت بالاتر می رود.
رابطــه بین مصــرف ســوخت L /1۰۰ مرتبط با هر 
دنده و سرعت خودرو h km/ در تصویر بالا نمایش 

داده شده است.

نکات زیر هنگام رانندگی به شــما کمک خواهد کرد. 
هنگام قرار دادن دنده در دنده یک، توصیه می شود 
مسافتی به طول خودرو را طی کنید. هنگام رسیدن 
دور موتــور بــه rpm 2۰۰۰، دنده را بــه دنده بالاتر 

تغییر دهید.
درصورتی که خودرو بــه گیربکس اتوماتیک مجهز 
اســت، آهســته پدال گاز را فشــار دهیــد. در نتیجه 
حالــت رانندگــی اقتصــادی به طــور اتوماتیک فعال 
می شــود. بــه زبان دیگــر دنده ها زودتر بــالا رفته و 

دیرتر کم می شوند.

km/h

1/100km
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جی ۴
نکته ۴: با حداکثر سرعت رانندگی نکنید. ¯

 از رانندگــی بــا حداکثــر ســرعت خــودداری 
نمایید. رانندگی با حداکثر ســرعت، میزان مصرف 
ســوخت گازهای خروجی از اگزوز و سر و صدا را 

چند برابر می کند.
رابطه بین سرعت خودرو )km/h( و میزان مصرف 
سوخت L /km1۰۰در تصویر بالا نمایش داده شده 
اســت. بــا 3/4 حداکثر ســرعت رانندگــی نمایید تا 

میزان مصرف سوخت به حدود نصف برسد.

نکتــه ۵: مــدت زمــان دور آرام موتور را بــه حداقل  ¯

برسانید.
 هنگام قرار داشتن در ترافیک،  انتظار در تقاطع 
راه آهن یا پشــت چراغ قرمزهــای طولانی، موتور را 
خاموش کنید. ســوخت مصرفی در 3۰ تا 4۰ ثانیه، 

میزان لازم برای استارت زدن مجدد موتور است.

نکته ۶: تعمیر و نگهداری دوره ای را انجام دهید. ¯
 برای رانندگی اقتصادی بهتر است در فواصل 
زمانی مشخص شده به نمایندگی های مجاز شرکت 
کرمــان موتور مراجعه نمایید. موتوری که به خوبی 

نگهــداری شــده نه تنهــا ایمنی رانندگــی را افزایش 
داده و ارزش خودرو را بالا نگه می دارد، بلکه میزان 

مصرف سوخت را نیز کاهش می دهد. 
موتوری که به خوبی نگهداری نشده، میزان مصرف 

سوخت را حدود 1۰٪ افزایش می دهد.
هر بار هنگام ســوختگیری، ســطح روغن موتور را 
کنتــرل نماییــد. میزان مصرف روغــن موتور به بار 
وارد آمــده به آن و دور موتور بســتگی دارد. عادات 
رانندگــی تفاوت های چشــمگیری در میزان مصرف 
روغــن ایجــاد کــرده، ممکن اســت مصــرف روغن 

موتور را تا یک لیتر در 1۰۰۰ کیلومتر بالا ببرند.
نکتــه ســودمند: روغن موتور مناســب و بــا کیفیت 

مصرف سوخت را پایین می آورد.

نکته ۷: بارهای اضافی را از خودرو خارج نمایید.  ¯
 درکنــار عــادات مناســب رانندگــی و تعمیر و 
نگهــداری مرتب، خارج کــردن بارهای غیرضروری 
پیــش از رانندگــی، بــه صرفه جویــی در مصــرف 

سوخت کمک می کند.
هــر کیلوگــرم وزن میــزان مصرف ســوخت را بالا 

می بــرد، بنابرایــن توصیــه می شــود هــر از گاهــی 
صنــدوق عقب را کنترل کــرده و بارهای اضافی را 

خارج نمایید.

نکتــه ۸: تعــداد رانندگی هــای  مســافت کوتــاه را  ¯

ــد. ــش دهی کاه
 فقــط زمانــی که موتورو مبدل کاتالیســتی به دمای 
مناســب برســند، به طــور موثر مصرف ســوخت و 

گازهای تولیدی اگزوز را کاهش می دهند.
در خودروهــای ســطح متوســط،  میــزان مصــرف 
از روشــن  ســوخت در مســافت های کوتــاه پــس 
کــردن موتــور در حالــت ســرد، ممکــن اســت تــا 
 عــدد 4۰-3۰ لیتــر در 1۰۰ کیلومتــر بــالا بــرود.
 پس از یک کیلومتر رانندگی میزان مصرف سوخت تا
L / 1۰۰Km 2۰ کاهــش می یابــد. دمــای موتــور و 
مصرف سوخت پس از حدود  4km رانندگی به میزان 
عادی می رسد. بنابراین توصیه می شود از رانندگی 
در فواصــل کوتــاه خــودداری نماییــد. اگــر مقصد 
شــما نزدیک است بهتر است راه را پیاده طی کنید.
دمــای محیط نیــز فاکتوری کلیدی اســت: در دمای 
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L / 1۰۰Km 1۰- مصــرف ســوخت° C 2۰+ و°C 
در همان مسافت )km( مقادیر متفاوتی خواهد بود. 
مصرف سوخت در زمستان بیشتر از تابستان است.

نکته ۹: در برق خودرو صرفه جویی کنید. ¯
 هنــگام رانندگی بــرق خودرو توســط ژنراتور 
دینــام تامیــن می شــود. روشــن کــردن تجهیــزات 
الکترونیکــی میزان بار وارده بــه ژنراتور و مصرف 
شیشــه  گرمایــش  می دهــد.  افزایــش  را  ســوخت 
عقــب، چراغ هــای کوچک جلو،گرمایش و سیســتم 
ایرکاندیشــن انرژی زیادی مصــرف می کنند. برای 
مثال: گرم کردن شیشه عقب هر 1۰ ساعت،  یک لیتر 
سوخت مصرف می کند. بنابراین بهتر است تا آنجا 
که ممکن است تجهیزات الکتریکی را خاموش نمایید.

نکته ۱۰: یادداشت وضعیت رانندگی  ¯
 پیــش و پــس از رانندگی، یادداشــت بردارید. 
این کار به شــما کمک می کند تــا تفاوت ها )مثبت یا 
منفی( در مصرف سوخت را پیدا کنید. اگر مصرف 
ســوخت به طور ناگهانی افزایــش یافت می توانید به 
یادداشت هایتان رجوع کرده، عواملی همچون روش 

رانندگی، محل، شرایط جاده و غیره  پس از آخرین 
بار سوختگیری را مطالعه نمایید.

رانندگی¡با¡دقت¡¡
برای اطمینان از رانندگی با دقت، پیشگیری های زیر 

را مد نظر قرار دهید:
کمربندهای ایمنی خود را به طور صحیح ببندید. �
گوناگـــون  � موقعیت هـــای  بـــا  مواجهـــه  بـــرای 

آمـــاده باشـــید.
فاصلــه خود با خــودروی جلویــی را حفظ کنید.  �

چرا که ممکن است خودروی جلویی ناگهان دور 
زده یا ترمز کند.

همیشــه بــه رانندگی خود توجه داشــته باشــید.  �
هرگونه حواس پرتی همانند تماس گرفتن با تلفن 
همراه،  مطالعه، برداشتن اجسام از کف خودرو و 
غیره، تاثیر منفی بر رانندگی داشته، حتی منجربه 
تصادف و در نتیجه صدمات جســمی می شــود.

رانندگی¡تحت¡تاثیر¡الکل¡¡
رانندگــی تحت تاثیــر الکل علت اصلی مــرگ بر اثر 
تصادفات رانندگی است. به طور کلی، الکل در موارد 

زیر بر راننده تاثیر می گذارد:
قضاوت �
هماهنگی ماهیچه ها �
دید  �
تمرکز �

رانندگی تحت تاثیر الکل بســیار خطرناک اســت.  �
حتی مقدار کمی الکل بر تمرکز، مشــاهده، واکنش 
و قضاوت شما تاثیر می گذارد. هرگز در این حالت 
رانندگــی نکنید و در خودرویــی که راننده آن تحت 

تاثیر الکل است سوار نشوید.

توجه

رانندگی¡در¡شب¡¡¡
رانندگی در شــب بســیار خطرناک تر از رانندگی در 
روز اســت چرا که بدن خسته است و دید راننده در 

شب ضعیف تر می باشد. 
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جی ۴
نکات مورد نیاز هنگام رانندگی در شب:

با دقت رانندگی کنید. �
ــتید  � ــکل هسـ ــر الـ ــت تاثیـ ــه تحـ ــی کـ ــز زمانـ هرگـ

ــد. ــی نکنیـ رانندگـ
آینــه دیــد عقــب داخلــی را در حالــت کاهش نور  �

انعکاسی خودروهای پشت سر قرار دهید.
را  � جلویــی  خودروهــای  بــا  مناســب  فاصلــه 

نماییــد. رعایــت 
بــه ویژه هنگام رانندگی در بزرگراه ها با ســرعت  �

کــم رانندگی کنید، چــرا که چراغ هــای جلو فقط 
مسافت محدودی را روشن می کنند.

هنـــگام رانندگـــی در خـــارج از شـــهر مراقـــب  �
حیوانـــات باشـــید.

هنگام احساس خستگی به شانه های جاده رانده  �
و اندکی استراحت کنید.

شــعاع نور چراغ های جلــوی خودروهای روبرو  �
ممکن اســت 1 تا 2 ثانیه یا چندین ثانیه پیش از 
عادت به محیط تاریک، چشم شما را خیره کند.

درصورتــی که راننده خودرو روبــرو، نور بالا را به 

نــور پاییــن تغییر نــداد یا چراغ های جلــو خودروی 
روبرو متمرکز نبود، 

هنگام مواجه با نورهای خیره کننده روبرو، سرعت 
خودرو را کاهــش داده، به چراغ های خودرو روبرو 

خیره نشوید.
داخــل و خــارج شیشــه جلــو، عقــب و شیشــه  �

پنجره هــای جانبــی را تمیــز نگــه دارید. شیشــه 
کثیف منجر به انعکاس نور در شــب می  شــود و 
در نتیجه مردمک چشمان شما به دلیل کوچک و 

بزرگ شدن مداوم اذیت می شود.
هنــگام دور زدن یــا رانندگــی در پیچ هــا بــرای  �

شناسایی اجسام تاریک، چشمان خود را به طور 
مرتب حرکت دهید.

رانندگی¡در¡شهر¡¡
یکی از بزرگترین مشکلات هنگام رانندگی در شهر، 
رانندگــی در خیابان هــای دارای ترافیــک ســنگین 
اســت. در این حالت علاوه  بــر چراغ های راهنمایی 

و رانندگی، به خودروهای دیگر نیز توجه نمایید.
شــهر،  در  ایمــن  رانندگــی  از  اطمینــان  بــرای 

پیشگیری های زیر را مد نظر قرار دهید:
کمربند ایمنی خود را به طور صحیح ببندید. �
بهترین مسیر به مقصد را بیابید. �
هنگام رانندگی به طور صحیح بنشینید. نشستن  �

صحیح هنگام رانندگی برای رانندگی ایمن بسیار 
حائز اهمیت اســت، چرا کــه دید بهتر را تضمین 
کرده، میزان خستگی حاصل از نشستن طولانی 
مــدت پشــت فرمــان را کاهش می دهــد. به علاوه 
نشســتن صحیــح عملکــرد منطقــی، دقیق تــر و 

سریع تر را تضمین می کند.
هنــگام رانندگــی در تقاطع هــا و چهار راه هــا بــا  �

سرعت کم رانندگی کنید. آماده باشید تا هر لحظه 
بــرای جلوگیــری از تصادفات حاصــل از تغییر 
مســیر ناگهانی دیگر وســایل نقلیــه توقف کنید.

بــا دقــت تابلوهــای رانندگی را تشــخیص دهید.  �
پیش از رســیدن بــه ورودی ها، ســرعت خودرو 
را کاهــش دهیــد. بــه شــرایط جــاده و تابلوهای 
راهنمایــی پیش رو توجه داشــته باشــید. با دقت 

خط حرکت خود را انتخاب نمایید.
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ســرعت واکنش خود را بالا ببرید. دید وســیع و  �
واکنش همراه با خونسردی برای ایمنی رانندگی 

بسیار حائز اهمیت هستند.

رانندگی¡در¡بزرگراه¡ها¡¡
بهترین توصیه برای رانندگی در بزرگراه این اســت 
که یک مســیر حرکتی را گرفته و در ســمت راســت 
بمانید. با ســرعت مشابه بیشتر خودروها رانندگی 
کنیــد. رانندگی با ســرعت کمتر یا بیشــتر منجر به 
ایجــاد تداخــل در جریان عبور و مرور می شــود. به 
خاطر داشــته باشــید مسیر چپ، مســیر پرسرعت 

برای سبقت گرفتن است.
هنــگام ورود به بزرگراه، بهتر اســت با دقت جریان 
ترافیکــی را کنتــرل نمایید تا بتوانیــد با خودروهای 
دیگر هماهنگ شوید. همزمان باید چراغ های راهنما 
را روشــن کــرده و مراقــب آینه های  جانبی باشــید. 
درصــورت لــزوم با چرخاندن ســر، جریان حرکتی 

خودروها را کنترل نمایید.
پس از ورود به جریان ترافیکی،  با توجه به تابلوهای 
محدوده ســرعت،  ســرعت خــودرو را کنترل نمایید 

و همچنیــن به ســرعت جریان عبوری توجه داشــته 
باشــید )به طور مثال زمانی که سرعت جریان پایین 

است باید از سرعت حرکت خودرو بکاهید(.
باید پیش از تعویض مسیر با دقت آینه های دید عقب 
را کنتــرل نموده تا مطمئن شــوید کــه خودرویی در 
نقطه کور خودروی شــما وجود نــدارد و چراغ های 

راهنما را روشن نمایید. 
هنــگام رانندگــی در بزرگــراه،  فاصلــه خــود را بــا 

خودروی جلویی رعایت کنید.
در طول شب با سرعت نسبتاً کمتر رانندگی کنید. 

هنــگام خــروج از بزرگــراه،  بایــد در مســیر صحیــح 
برانیــد. درصــوت عــدم تــرک بزرگــراه در خروجــی 
ــد. بــه  مــورد نظــر تــا خروجــی بعــدی رانندگــی کنی
خاطــر داشــته باشــید کــه در ایــن مــوارد توقــف یــا 

دنــده عقــب ممنــوع اســت. 
بــه  توجــه  بــا  خروجی هــا  در  رانندگــی  هنــگام 
سرعت ســنج، ســرعت خــودرو را کــم کنیــد و نــه 
براساس احساس خود. چرا که پس از طی مسافتی 
با ســرعت بالا، ممکن است سرعت خودرو را کمتر 

از سرعت واقعی احساس کنید.

رانندگی¡در¡مسافت¡طولانی¡¡
پیــش از رانندگــی در مســافت طولانــی، از آمادگی 
برای رانندگــی اطمینان حاصل نمایید. اســتراحت 
خوب قبل از شــروع ضروری اســت. درصورتی که 
احســاس خســتگی کردید باید کمی استرحت کنید. 

در آغاز سفر به مدت طولانی رانندگی نکنید. 
پیش از رانندگی در مســافت طولانی، قطعات زیر را 

کنترل نمایید:
ــز  � ــوی و تمی ــع شیشه ش ــزن مای ــودن مخ ــر ب از پ

بــودن ســطح داخلــی و بیرونــی شیشــه ها اطمینان 
حاصــل نماییــد.

عملکردهای تیغه های برف پاک کن را کنترل نمایید. �
را  � مایعــات  دیگــر  و  موتــور  روغــن  ســوخت، 

نماییــد. کنتــرل 
سالم بودن تمام چراغ ها را کنترل نمایید. �
تمیز بودن لنز چراغ ها را کنترل کنید. �
مناســب بودن آج لاســتیک ها بــرای رانندگی در  �

مســافت طولانــی را کنتــرل نمــوده، فشــار بــاد 
لاستیک ها را در مقدار توصیه شده تنظیم نمایید.
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جی ۴
رانندگی¡در¡باران¡و¡جاده¡های¡لغزنده¡¡

رانندگــی هنگام بارش باران یا در جاده های لغزنده 
اندکــی مشــکل اســت؛ چــرا کــه میزان چســبندگی 
اســت.  خشــک  جاده هــای  از  کمتــر  لاســتیک ها 
چسبندگی ضعیف لاستیک منجربه ترمزگیری، گاز 
دادن یا دور زدن ضعیف می شود. درصورتی که آج 
لاستیک ها ساییده شده باشد، چسبندگی لاستیک ها 
کمتــر می شــود.هر چه میــزان باران افزایــش یابد، 
میزان دیــد هم کاهش می یابد. به علاوه، تشــخیص 
علائــم جاده ای، چراغ های ترافیکی، خطوط جاده و 
خطــوط عابر پیاده حتی هنــگام عملکرد عادی برف 
پاک کن ها نیز بسیار ســخت است. بنابراین، در این 

حالت آهسته و با دقت رانندگی کنید.
از قــرار داشــتن تیغه های برف پاک کن شیشــه جلو 
در شــرایط خــوب کاری اطمینــان حاصــل نموده،  
مخزن مایع شیشه شوی را پر نگه دارید. درصورتی 
کــه تیغه بــرف پاک کن ها با تاخیــر حرکت می کنند، 
در برخی قســمت ها برف پاک کن ها شیشــه را تمیز 
نمی کننــد یا قطعات لاســتیک از تیغــه برف پاک کن 

جدا می شود، تیغه برف پاک کن را تعویض نمایید.
رانندگی در چاله های آب یا درون کارواش با سرعت 
بــالا منجربه نقص می گــردد. آب بر عملکرد ترمزها 
تاثیر منفی می گذارد. بنابرین از درون چاله های آب 
رانندگــی نکنید. اگر ناچارید از درون چاله آب عبور 

کنید، تا جای ممکن با سرعت کمتر برانید.

ترمزهای خیس هنگام شرایط ترمزگیری اضطراری  �
عملکرد بسیار پایین تری دارند و می توانند منجربه 
بروز تصادف گردند. عملکرد ضعیف ترمزگیری می 
تواند منجر به کشیده شدن خودرو به یک طرف و از 

دست دادن کنترل خودرو گردد.

پــس از رانندگــی در چاله هــای بزرگ آب یــا درون  �
کارواش، آهسته پدال ترمز را فشار دهید تا عملکرد 

ترمزها به حالت عادی باز گردد.

توجه

آکواپلنینــگ )تشــکیل لایــه آب بین لاســتیک و  �

جاده( 
تشکیل لایه آب بین لاستیک و جاده بسیار خطرناک 

اســت. درصورتی که در زیر لاســتیک ها آب زیادی 
جمع شــده است لاستیک ها در واقع بر روی لایه ای 
از آب حرکــت می کنند. ایــن حالت درجاده لغزنده و 
هنــگام رانندگی با ســرعت بــالا رخ می دهد. در این 
موارد، لاســتیک ها هرگز یا به ندرت با ســطح جاده 

تماس پیدا می کنند.
این حالت به ندرت رخ می دهد. اگر آج لاستیک ها از 
بین رفته یا یک یا تعداد بیشتری از لاستیک ها فشار 
باد ناکافی دارند یا آب زیادی در ســطح جاده جمع 

شده است، این حالت رخ می دهد.
درصورتــی کــه انعکاس درخت هــا، تیرها یــا دیگر 
خودروها را در سطح جاده می بینید یا آب در سطح جاده 
به اطراف پاشیده می شود نیز این حالت رخ می دهد.
آکواپلنینــگ، به طــور کلی زمانی که با ســرعت زیاد 
رانندگــی می کنید رخ می دهد. قاعــده خاصی برای 
بوجــود آمدن ایــن پدیده وجود نــدارد. فقط توصیه 

می شود هنگام بارش باران آهسته رانندگی کنید.
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رانندگی در چاله های عمیق �

هنگام رانندگــی در چاله های عمیق یــا گودال های  �
آب، ممکن اســت از دریچه هــای ورود هوا، آب وارد 
موتور شده و به موتور صدمات جدی وارد کند. از 
رانندگی درون چاله های عمیق، که سطح آب اندکی 
از کــف خــودرو پایین تر اســت، خــودداری کنید. 
درصــورت لزوم به رانندگــی در چاله های عمیق با 

سرعت بسیار کم رانندگی نمایید.   

توجه

رانندگی¡در¡جاده¡های¡کوهستانی¡و¡دست¡انداز¡¡¡
درصورتی که غالباً در جاده های ســربالایی حرکت 
می کنید یا برنامه دارید در نواحی کوهســتانی سفر 

کنید، پیشگیری های زیر را مد نظر قرار دهید.

خودرو را در شرایط خوبی قرار دهید. �
ســطح تمام روغن ها و ســوخت، عملکــرد ترمزها، 
لاستیک ها، سیستم گرمایش، سرمایش و گیربکس 
را کنترل نمایید. رانندگی در ســربالایی/ سراشیبی 

این سیستم ها را تحت فشار بالایی قرار می دهد.

 مهارت های رانندگی در سراشیبی را بیاموزید. �
از ترمــز موتــوری بــرای کاهش ســرعت اســتفاده 
نمایید. هنگام رانندگی در شــیب های ســربالایی یا 
سرپایینی،  دسته دنده را در دنده پایین تر قرار دهید.

هنــگام رانندگــی در جاده های ســربالایی یا خط   �

الرأس  توجه خاصی به رانندگی خود داشته باشید. 
ممکن است موانعی همانند خودروهای صدمه دیده 
یا تصادف کرده، در مسیر حرکت شما رخ داده باشد.

به تابلوهای هشدار توجه خاصی داشته باشید  �
در جاده های کوهســتانی تابلوهای هشدار ویژه ای 
همانند شــیب طولانی، ســبقت یا عدم سبقت،  خطر 
ریــزش یا پیــچ وجــود دارد. بــه این تابلوهــا توجه 

خاصی نموده و اقدامات صحیح را انجام دهید. 

هنــگام رانندگــی در سراشــیبی، بــدون کاهــش  �
ســرعت، ترمزها به دلیل داغ کــردن به طور عادی 
عمــل نمی کننــد. رانندگــی در سراشــیبی عملکرد 
ترمزهــا را کاهش داده و حتی منجر به نقص ترمز 
می شــود. در ایــن حالت، ممکن اســت تصادف رخ 
دهــد. هنــگام رانندگی در سراشــیبی،  دنــده را کم 
کــرده و با اســتفاده از ترمــز موتوری از ســرعت 

خودرو بکاهید.

تعویض دنــده به دنــده خلاص یا خامــوش کردن  �
موتور هنگام حرکت در سراشــیبی خطرناک است 
چرا که ترمزها سرعت خودرو راکاهش می دهند. به 
دلیل داغ کردن، ترمزها از کار می افتند و در نتیجه 
هنــگام رانندگی در سراشــیبی عملکرد ترمزگیری 
کاهش یافتــه، حتی ممکن اســت ترمزهــا معیوب 
 شــوند. در ایــن حالــت احتمال بروز تصــادف بالا 
است. بنابراین هنگام رانندگی در سراشیبی، باید 
موتور را روشــن نگه داشته و دنده را در دنده های 

پایین تر قرار دهید. 

توجه
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جی ۴
رانندگی¡در¡جاده¡های¡برفی¡و¡دارای¡یخ¡¡

در جاده هــای برفــی و یــخ زده توصیــه می شــود از 
زنجیر چرخ و لاستیک یخ شکن استفاده نمایید. 

هنــگام نصــب زنجیــر چــرخ لطفــاً از زنجیرهــای 
لاســتیکی یا محصولات مشابه اســتفاده کنید نه از 

زنجیرهای فلزی معمولی.
پــس از نصــب زنجیر چــرخ ، برای ایمنی، ســرعت 

خودرو باید کمتر از km/h 4۰ باشد. 
از رانندگی با سرعت بالا، گاز دادن سریع، ترمزگیری 
ناگهانــی  و دور زدن های ناگهانی خودداری نمایید. 
ترمزهای ناگهانی هنگام رانندگی در جاده های برفی 
منجر به سر خوردن خودرو می شود. برای جلوگیری 
از ترمزهــای ناگهانی، فاصله نســبتاً بیشــتری را با 

خودوهای دیگر حفظ کنید.

رانندگی¡در¡زمستان¡¡

روغن موتور �
اســت،  پاییــن  دمــای روغــن موتــور  کــه  زمانــی 
وســیکوزیته روغــن بســیار بــالا مــی رود. روغن با 
وســیکوزیته بــالا منجربه ســخت اســتارت خوردن 

موتور می شود. روغن را با روغن زمستانی تعویض 
نمایید. درصورت عدم اطمینان از روغن مورد نیاز 
با نمایندگی های مجاز شرکت کرمان موتور تماس 

حاصل نمایید.

مایع خنک کننده موتور �
از مایــع خنــک کننــده مخصوص اســتفاده کرده و 
درصــورت لزوم مایع خنــک کننده را تعویض کرده 
یــا پرکنید. هنگام شــروع فصل زمســتان مناســب 
بودن مایع خنک کننده حاوی ضد یخ برای تغییرات 

دمایی را کنترل نمایید.

مایع شیشه شوی �
بــرای اطمینان از عملکرد صحیح برف پاک کن های 
شیشه جلو و شیشه عقب در هوای سرد، بهتر است 
از مایع شیشه شوی حاوی ضد یخ استفاده نمایید.
این مایع شیشه شوی را می توانید در نمایندگی های 
مجاز شــرکت کرمان موتور خریداری نمایید. هرگز 
از مایع خنک کننده موتور یا دیگر انواع محلول های 
ضد یخ اســتفاده نکنید. در غیر این  صورت خودرو 

صدمه می بیند.

باتری  �
الکتریکـی  تـوان  کاهـش  بـه  منجـر  پاییـن،  دمـای 
باتـری می شـود. ایـن تغییـرات فیزیکـی و شـیمیایی 
باتـری  دلیـل  بـه همیـن  اجتنـاب هسـتند.  غیرقابـل 
سـرد بـه ویـژه زمانـی کـه به طور کامل شـارژ نشـده 
باشـد، جریـان تغذیه ضعیفـی برای اسـتارت فراهم 
می آورد. توصیه می شـود پیش از فرارسـیدن فصل 
زمسـتان برای کنترل باتـری به نمایندگی های مجاز 
شـرکت کرمـان موتـور مراجعـه نماییـد. درصـورت 
لـزوم باتـری را شـارژ کنیـد. این کار نـه تنها جریان 
اسـتارت کافـی را فراهـم مـی آورد، بلکـه عمـر مفیـد 

باتـری را نیـز افزایـش می دهـد.

تیغه های برف پاک کن �
پیش از استفاده از برف پاک کن ها، یخ نزدن تیغه ها 
بر روی شیشــه ها را کنترل نمایید. در این صورت، 
تا ذوب شــدن کامل یخ و حرکــت آزادانه تیغه برف 

پاک کن منتظر بمانید.

دریچه های خروجی  �
برای اطمینان از عملکرد عادی سیســتم های تهویه 
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و گرمایــش پس از بارش برف، دریچه های خروجی 
هوا را تمیز نمایید.

بازکردن یخ قفل خودرو �
بــرای جلوگیــری از یــخ زدن قفل درب هــا، ضد یخ 
یا محلول گلیســیرین را درون ســوراخ کلید اسپری 
کنید. درصورت پوشــیده شدن ســوراخ کلید با یخ،  

برای ذوب یخ، ضد یخ اسپری کنید.
هنگام شستشوی خودرو در زمستان، قفل درب ها را با 
تکه ای پارچه بپوشانید تا آب وارد سوراخ کلید نشود.

ترمز دستی �
درصورتــی که دمــای هوا زیــر صفر درجه اســت، 
هنــگام توقف خودرهای مجهز به گیربکس معمولی 
دسته  دنده را در دنده یک،  یا دنده عقب R قرار دهید. 
از ترمز دســتی اســتفاده نکنید. درغیــر این صورت 
لایه ای از قطرات آب بر روی کفشک ترمز جمع شده 
و کفشــک ترمز داخل دیسک ترمز منجمد می شود. 
هنگام توقف در شیب ها جلوی چرخ های جلو، بلوک 

مانع قرار دهید.
درصورتی که دمای هوا بالای صفر درجه باشد، توصیه 

می شود هنگام توقف از ترمز دستی استفاده گردد. 

شستن خودرو �
نمــک یــا ســایر مــواد شــیمیایی بــرای ذوب کردن 
یخ هــای روی جــاده خاصیــت سایشــی و خورنده 
دارند. بنابراین خودرو را براساس شرایط تعمیر و 

نگهداری بشویید.

نوارهای لاستیکی �
برای پیشگیری از انجماد آب جمع شده در نوارهای 
درب ها و ســقف، نوارهای لاستیکی را به طور مرتب 

با گریس سیلیکونی روانکاری نمایید. 

لاستیک های یخ شکن �
هنــگام رانندگــی در بــرف یا یــخ، از لاســتیک های 
یــخ شــکن اســتفاده کنیــد. بــرای رانندگــی پایدار، 
از لاســتیک های یخ شــکن با نــوع و اندازه مشــابه 
لاســتیک های اصلی استفاده کنید. لاستیک های یخ 
شکن با بیش از 5۰٪ ساییدگی نباید استفاده شوند، 
چرا که ضد لغزش نیستند. فقط از لاستیک های یخ 

شکن استاندارد استفاده نمایید.

در نواحی مختلف،  استانداردهای گوناگونی برای  �
لاســتیک های یخ شکن وجود دارد )همانند سرعت 
رانندگی، کاربرد اجباری، نوع لاســتیک و غیره(. 

قوانین محلی مربوطه را دنبال نمایید.  

توجه

تجهیزات اضافی �
در زمســتان بهتر است یک بیلچه یا بیل دسته کوتاه 
فلــزی درون خودرو خود داشــته باشــید. درصورت 
گیرکردن خودرو، از این ابزار برای تمیز کردن برف 
جمع شده استفاده نمایید. یک برس کوچک نیز می تواند 
مفید باشــد. برای تمیز نمودن برف جمع شــده روی 
شیشــه جلو و عقب می توانید از برس استفاده کنید.

شمع ها و سیستم جرقه �
نماییـد.  کنتـرل  را  جرقـه  سیسـتم  و  شـمع ها 
درصـورت لـزوم شـمع ها را تعویـض نماییـد. عـدم 
وجـود تـرک، سـایش، خـراش و غیـره را در وایـر 

نماییـد. کنتـرل  تجهیـزات  و  موتـور  شـمع 
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برف جمع شده زیر خودرو را تمیز کنید. �

در برخــی مــوارد، برف یا یخ جمع شــده زیر ســپر 
مانع از چرخیدن لاستیک ها و دورزدن می شود. این 
حالت زمانی که هوا خیلی ســرد اســت رخ می دهد. 
بنابراین باید به طور مرتب جمع شدن برف و یخ در 
زیــر خودرو را کنترل نمایید. برف و یخ جمع شــده 
زیــر خودرو را تمیز کنید تا چرخ های جلو و قطعات 

فرمان دهی آزادانه بچرخند.

ترمزگیری¡¡

توضیحات اصلی �
لنت ترمز بسته به شرایط جاده و عادات رانندگی به 
شــدت ساییده می شــود. به ویژه هنگام رانندگی در 
شهرها یا در مسافت های کوتاه یا هنگام رانندگی در 
حالت اسپرت، باید ضخامت لنت ها را به طور مرتب 
و براســاس برنامه تعمیر و نگهداری کنترل نمایید.
هنــگام رانندگی در ســرازیری،  بهتر اســت به موقع 
دنــده را به دنده پایین تر جابه جــا کنید تا بتوانید از 
ترمز موتور استفاده نمایید. این عملکرد فشار وارده 
به سیستم ترمز را کاهش می دهد. درصورت نیاز به 

افزایش نیروی ترمزگیری، بهتر است به طور متناوب 
ترمز را بکار بگیرید نه مداوم.

در برخی شــرایط رانندگی، هنگام رانندگی در آب  �
یا بــارش باران شــدید یا پس از شســتن خودرو، 
عملکــرد ترمزگیــری بــه دلیــل رطوبت یــا انجماد 
کفشــک ها و دیسک ترمز به شــدت کاهش می یابد. 
در این موارد، پدال ترمز را چند بار فشــار دهید تا 

ترمزها خشک شوند.

درصورتی که هنگام رانندگی در جاده های پوشیده  �
از نمــک )بــرای ذوب کــردن بــرف و یــخ( بــه مدت 
طولانــی ترمزگیری نکنید، عملکــرد ترمزگیری با 
تاخیــر انجام می شــود. بنابراین ابتــدا نمک روی 
کفشــک های ترمز و دیســک ترمز را تمیــز کرده و 

سپس ترمزها را بکار گیرید.

توجه

داغ کردن ترمزها ¯

در صورت عدم نیاز به ترمز هرگز پای خود را روی  �
پدال حتی با فشــار کم قرار ندهیــد، این کار باعث 
سایش شدید و بالا رفتن حرارت ترمز شده و منجر 

به افزایش مسافت ترمزگیری می شود.

هنگام شــروع رانندگی در ســرازیری، ســرعت را  �
کاهــش داده و )در خودروهــای مجهز به گیربکس 
معمولــی( دنده را بــه دنده پایین تــر جابه جا کنید 
یــا )در خودروهای مجهز به گیربکــس اتوماتیک( 
سطح رانندگی پایین تری را انتخاب نمایید. انجام 
این اعمال به ترمز موتوری و کاهش فشار وارده بر 

ترمزها کمک می کند.

تجهیزات جانبی همانند اسپویلر )بادگیر( جلو، یا  �
تزئینــات چرخ نباید مانع جریان هوا به ترمزهای 
جلو و عقب شــوند. در غیــر این صورت ترمزها به 

شدت داغ می کنند.

توجه
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بوستر ترمز ¯

بوســتر ترمز فقــط در شــرایط مکش موتــورکار  �
می کنــد. هنگام روشــن بــودن موتــور، مکش هوا 
شکل می گیرد. بنابراین هرگز هنگام خاموش بودن 

موتور، خودرو را در سراشیبی به راه نیاندازید.

هنگام بکســل نمودن خودرو و یا زمانی که خودرو  �
صدمــه دیــده، بوســتر ترمــز کار نمی کنــد. بایــد 
بــا نیروی بیشــتری پدال ترمــز را فشــار دهید تا 

ترمزگیری نمایید. 

توجه

¯ )ABS( سیستم ترمز ضد قفل
سیســتم ترمــز ضد قفــل )ABS( ایمنی خــودرو را 
افزایــش می دهــد. در مقایســه با ترمزهای ســنتی، 
ایــن عملکــرد توانایــی فرمان پذیــری خــودرو، در 
تمام شــرایط جاده ای را افزایــش می دهد. همچنین 
هنــگام عملکرد عادی بــا ترمزگیری کامــل بر روی 
ســطح جاده هــای خیس نیــز ABS فعال می شــود. 
این عملکرد از قفل شــدن چرخ ها جلوگیری می کند، 

امــا سیســتم ABS مســافت ترمزگیــری را کاهش 
نمی دهد. هنگام رانندگی به ویژه در جاده های شنی 
یا جاده های پوشــیده از برف با دقت زیاد و سرعت 
پاییــن رانندگــی کنیــد. در ایــن جاده هــا، مســافت 

ترمزگیری طولانی تر از معمول خواهد بود.
هرگونــه دســتکاری در خــودرو )شــامل موتــور، 
سیســتم ترمز، شاســی ها، لاســتیک ها و غیره( بر 

عملکرد ABS تاثیر منفی می گذارد.

حتی سیســتم ABS نیز نمی تواند محدودیت های  �
فیزیکی را از بین ببرد. هنگام رانندگی در جاده های 
لغزنده و مرطوب باید بسیار دقیق باشید. هنگام 
عملکرد ABS، سرعت خودرو را مطابق با شرایط 

جاده و ترافیک کنترل نمایید. 

توجه

¯ )EBD( سیستم توزیع نیروی ترمز الکترونیکی
در صــورت فعــال بــودن سیســتم ABS، سیســتم 
توزیــع نیــروی ترمــز الکترونیکــی )EBD( مکمــل 
عملکــرد اصلــی ABS اســت. EBD بــرای کاهــش 

ترمزگیــری متــداول چرخ های عقب خودرو، فشــار 
نســبی ترمزگیری را کنترل می کنــد. در این مرحله 
سوپاپ کنترلی ترمز بر روی محور چرخ عقب عمل 
می کند تا از ترمز بیشــترچرخ های عقبی جلوگیری 
نماید. اصولًا برای ایمنی بیشــتر ، دائماً فشار ترمز 
چرخ های عقب با میزان پایین تری تنظیم می گردد 
تــا میزان ترمزگیــری را افزایش دهــد. مجهز بودن 
خودرو به سیستم EBD سیستم هیدرولیک مکانیکی 
یا سیستم تنظیم نیروی ترمز، می تواند عملکرد توزیع 
نیروی ترمز الکترونیکی را به وسیله نرم افزار موجود 
در کنترلر ABS تنظیم نماید. افزایش نیروی ترمز بر 
روی چــرخ های عقب به وســیله تنظیم میزان لغزش 
چــرخ ها در کوتاهترین  مســافت ترمزگیری بدســت 
می آید، فواید EBD بخصوص هنگام ترمزگیری در 

سرپیچ ها بدست می آید.
ســوپاپ کنترلــی، نیــروی ترمــز بســیار ســریع و 
قدرتمنــدی را با تنظیم مناســب میزان ســرخوردن 
 EBD فراهم می ســازد و ABS ترمزگیری از طریق
بر چرخهــای عقب نیــروی ترمز مناســب تری وارد 

می نماید بدون اینکه چرخ ها قفل شوند.
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ــورت  � ــی )در ص ــروی برق ــا نی ــان ب ــتم فرم سیس

ــودن( ــز ب مجه
در زمان روشــن بودن خودرو از نگه داشتن غربیلک 
فرمان در موقعیت حد آخر یا انتها بیش از 1۰ ثانیه 
خودداری نمایید؛ در صورتی که فرمان به طور مداوم 
در محدوده حد آخر نگه داشته شود، صدایی به گوش 
می رسد. و باعث صدمه به سیستم فرمان می شود.

تنظیم فرمان ¯
پس از هر km 5۰۰۰ زوایای چرخ ها باید حداقل یک 
بار توسط نمایندگی های مجاز شرکت کرمان موتور 

بازدید و در صورت نیاز تنظیم گردد.

سوخت¡¡

سوخت گیری �

دریچــه باک ســوخت در ســمت چپ عقــب خودرو 
تعبیه شده است.      

 توقــف اتوماتیک نازل ســوخت، بــه معنای پر 
شدن مخزن ســوخت می باشد. بیشتر سوختگیری 
نکنید؛ در غیر اینصورت فضای انبساط درون باک 
با ســوخت پر شــده و درصورت گرم شدن، سوخت 

سرریز می کند. 
پــس از پــر کردن بــاک، درپــوش را در محــل خود 

قــرار دهید. از بســته شــدن درب پیچی با گشــتاور 
مخصوص اطمینان حاصل نمایید.

نحوه سوختگیری ¯
ســوخت ســرریز کــرده را بلافاصلــه تمیــز نمایید. 
در غیــر این صــورت رنگ خــودرو صدمــه می بیند. 
 RME بــه ویــژه هنــگام اســتفاده از ســوخت های

)اسیداستئاریک( دقت داشته باشید.
هرگــز هنگام رانندگــی با خودروی مجهــز به مبدل 
کاتالیست اجازه ندهید سوخت به اتمام برسد. این 
حالت منجر به داغ شدن بیش از حد مبدل کاتالیست 

و صدمه دیدن آن می گردد.

موتور بنزینی ¯
از بنزین بدون سرب با اکتان #۹3 یا بالاتر استفاده 
کنید. درصورتی که در شرایط خاص، فقط بنزین با 
عــدد اکتان )RON( پایین تر از مقدار توصیه شــده 
موجــود می باشــد، با دور موتور متوســط و بار کم 
رانندگــی کنیــد. هنگام بــاز بودن کامــل دریچه گاز 
درصورتی که بار زیادی به موتور وارد شده یا دور 
موتــور خیلی بــالا رود، ممکن اســت موتور صدمه 
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ببیند. از سوخت با الزامات مورد نیاز استفاده نمایید.
اگــر عدد اکتــان بنزین بالاتر از مقدار توصیه شــده 
باشد می توانید از آن استفاده نمایید. با این وجود، 
این نوع  ســوخت مزایای خاصی نسبت به سوخت 
معمولــی برای قدرت خروجی موتــور و مصرف در 

سوخت ندارد.
 درخودروهای مجهزبه مبدل کاتالیست فقط از 

بنزین بدون سرب استفاده کنید.
 در خودروهــای مجهــز بــه مبــدل کاتالیســت، 
اســتفاده از بنزین ســرب دار منجر بــه صدمه دیدن 
شــدید مبدل کاتالیســت می گــردد. هرگــز از بنزین 

دارای سرب استفاده نکنید.

رانندگی در سایر کشورها ¯
هنگام رانندگی در سایر کشورها،  قوانین و مقررات 
ثبت و بیمه را رعایت نمایید. از وجود سوخت مورد 

نظر برای خودروی خود اطمینان حاصل نمایید.
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